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東京都が掲げる
17の人権課題

●女性 ●子供 ●高齢者 ●障害者 ●同和問題（部落差別） ●アイヌの人々 ●外国人 ●HIV感染者・ハンセン病患者・
新型コロナウイルス感染症等 ●犯罪被害者やその家族 ●インターネットによる人権侵害 ●北朝鮮による拉致問題
●災害に伴う人権問題 ●ハラスメント ●性自認 ●性的指向 ●路上生活者 ●様々な人権課題　（順不同）

主催事業等に関す
る動画をアーカイ
ブし、YouTube の
公式チャンネルで
公開しています。
是非ご覧ください。

/ 公財・東京都人権啓発センター

動画の一例　
令和5年度人権問題都民講座「日本で暮らす外国人と共生す
る未来―地域と外国人の交流する空間を考える」／「 心と体
を傷つけられて亡くなった天国の子供たちのメッセージ展」

「TOKYO人権」特別版とラジオ番組のご案内

「TOKYO人権」特別版 ラジオ番組「人権TODAY」特別編

小学生、中学生向けに人権と子どもの権利について
学べる本を作成しました。2024 年４月から無料で
配布します。
配布方法等は、３月下旬に、公益財団法人東京都
人権啓発センターのホームページに掲載予定です。

TBS ラジオにて、2024年３月23日 ( 土 )23時から
23時30分まで多様性をテーマにした特別番組を
放送します。さらに、「荻上チキ・Session」でも、
３月25日 (月) ～29日(金 ) の19時から19時30分
まで同テーマを特集する予定です。

「人権がもっとわかる本」を
配布します 

「人権TODAY」の特別編を
放送します

※ 人権啓発ラジオ番組「人権TODAY」は毎週土曜日にTBS
ラジオで好評放送中



2

VOL.101

（公財）東京都人権啓発センターでは、
身近な人権をテーマとして、リスナー
に分かりやすく取り上げる人権啓発ラ
ジオ番組を提供しています。

毎週土曜日
放送中！

番  組  名 ｜人権TODAY「まとめて！土曜日」内のコーナー
放  送  局 ｜TBSラジオ　FM90.5MHz／AM954kHz
放 送 日 時｜毎週土曜日　朝8時22分頃から5分間
キャスター｜藤森祥平さん、北村まあささん ほか
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虐
待
に
は
無
自
覚
で
、

た
だ
、そ
の
一
日
を
生
き
る
だ
け
だ
っ
た

　

私
が
小
学
校
に
入
学
す
る
前
だ
っ
た
で
し
ょ

う
か
、
母
が
、
姉
と
私
の
目
の
前
で
焼
身
自
殺

を
し
ま
し
た
。
母
の
再
婚
相
手
で
あ
る
義
父
か

ら
の
暴
力
に
耐
え
か
ね
て
、
衝
動
的
に
灯
油
を

被
っ
て
火
を
つ
け
た
の
で
す
。
確
か
な
事
実
に

違
い
な
く
、
衝
撃
的
な
出
来
事
だ
っ
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
幼
か
っ
た
せ
い
な
の
か
、
な
ぜ
だ
か
、

そ
の
時
の
こ
と
は
記
憶
が
と
て
も
曖あ
い

昧ま
い

で
す
。

　

母
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
で
、
義
父
の
虐
待
の

対
象
は
子
ど
も
に
移
り
ま
し
た
。
中
で
も
、
ま

だ
幼
く
家
事
手
伝
い
が
十
分
に
で
き
な
か
っ
た

私
に
、
そ
の
矛
先
が
向
け
ら
れ
ま
し
た
。
私
だ

け
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
、

雪
の
中
を
引
き
ず
ら
れ
た
こ
と
や
、
息
が
で
き

な
い
ほ
ど
水
を
浴
び
せ
続
け
ら
れ
た
こ
と
、
包

丁
を
投
げ
つ
け
ら
れ
た
り
し
た
こ
と
な
ど
を
覚

え
て
い
ま
す
。

　

身
体
の
あ
ざ
が
人
目
に
つ
く
こ
と
で
虐
待
が

発
覚
す
る
の
を
恐
れ
た
の
か
、
義
父
は
私
に
だ

け
、
学
校
に
通
う
こ
と
を
含
め
た
一
切
の
外
出

を
認
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
家
の
中
に
義
父
と
私

の
２
人
だ
け
で
い
る
こ
と
が
多
く
、
い
つ
何
を

さ
れ
る
か
分
か
ら
な
い
中
で
、
あ
た
り
ま
え
の

よ
う
に
命
の
危
険
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、

当
時
の
私
は
、
そ
の
日
を
生
き
る
の
に
精
一
杯

で
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
と
い
う
認
識
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

虐
待
の
日
々
か
ら
私
が
助
け
出
さ
れ
た
の
は
、

そ
ん
な
こ
と
が
し
ば
ら
く
続
い
た
あ
る
日
の
こ

Interview

飯い
い

田だ 

芽め

生い

愛あ

さ
ん

テ
レ
ビ
局　

記
者

社
会
に
支
え
ら
れ
た
私
が
、

社
会
に
支
え
ら
れ
た
私
が
、

い
ま
社
会
に
伝
え
た
い
こ
と

い
ま
社
会
に
伝
え
た
い
こ
と

TOKYO人権 2024 Spring Vol.101 ／ Interview
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いいだ・めいあ
長野県出身。早稲田大学社会学部卒業後、現在

テレビ局の報道部門所属。7歳から過ごした児童

養護施設での生活経験を基に登壇した、椎尾弁

匡記念杯第72回全国高等学校弁論大会では、当

事者としてスピーチし、内閣総理大臣賞・文部

科学大臣賞を受賞。大学在学中はチアダンスサー

クルの代表を務めたほか、NPO法人のスタッフ

として女性支援、路上生活者向けのボランティア

などに参加した。

養
護
施
設
だ
か
ら
こ
そ

恵
ま
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
。

先
入
観
と
偏
見
で
、

子
ど
も
た
ち
の
選
択
肢
を
狭
め
な
い
で

と
で
す
。
私
が
登
校
し
て
い
な
い
こ
と
を
不
審

に
感
じ
て
い
た
先
生
が
、
同
じ
小
学
校
に
通
う

姉
を
問
い
た
だ
し
、
家
で
の
私
の
状
況
を
知
る

こ
と
と
な
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
を
機
に
、
姉
と

私
は
、
小
学
校
の
先
生
と
児
童
相
談
所
の
職
員

に
保
護
さ
れ
、
児
童
養
護
施
設
に
入
所
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。　

７
歳
で
書
き
始
め
た
、

亡
き
母
に
宛
て
た
「
手
紙
」

　

施
設
に
入
所
し
て
か
ら
は
、
毎
年
、
母
の
命

日
と
誕
生
日
に
、
母
に
宛
て
て
手
紙
を
書
い
て

い
ま
し
た
。

　

初
め
て
手
紙
を
書
い
た
の
は
７
歳
の
と
き
で
、

そ
の
手
紙
は
今
も
手
元
に
あ
り
ま
す
。
母
が
も

う
こ
の
世
に
い
な
い
こ
と
は
、
幼
い
な
り
に
理

解
し
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
を
受
け
入
れ
ら

れ
な
い
気
持
ち
も
あ
っ
た
の
で
す
。
母
に
褒
め

て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
、
そ
れ
を
手
紙

で
報
告
で
き
る
よ
う
に
と
、
そ
ん
な
心
持
ち
で

毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　

手
紙
を
書
く
過
程
で
、
自
分
の
考
え
を
言
語

化
し
て
、
気
持
ち
を
整
理
し
て
い
た
よ
う
な
面

も
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

児
童
養
護
施
設
だ
か
ら
こ
そ
、

恵
ま
れ
て
い
た
部
分
も
多
か
っ
た

　　
施
設
に
入
所
し
て
か
ら
は
、
ご
飯
が
食
べ
ら

れ
る
こ
と
、
布
団
で
寝
ら
れ
る
こ
と
、
毎
日
を

お
び
え
ず
に
過
ご
せ
る
こ
と
が
本
当
に
あ
り
が

た
い
と
感
じ
ま
し
た
。
た
だ
、
学
校
の
授
業
参

観
で
他
の
子
の
親
御
さ
ん
が
来
ら
れ
て
い
る
の

を
見
る
と
複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
、
と
て
も
寂

し
い
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
。

　

私
が
入
所
し
た
児
童
養
護
施
設
「
飯
山
学

園
」
は
、
部
活
や
習
い
ご
と
な
ど
も
可
能
な
限

り
支
援
し
て
く
れ
る
環
境
だ
っ
た
の
で
、
経
験

的
に
は
満
た
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
洋
服
代
が
年

間
２
万
円
ま
で
と
い
う
上
限
が
あ
っ
た
り
、
携

帯
電
話
を
持
つ
こ
と
が
難
し
か
っ
た
り
と
い
っ

た
制
約
は
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
提
携
先

の
塾
に
通
え
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
先
生
か
ら
ピ

ア
ノ
を
教
わ
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　

中
学
で
は
ス
キ
ー
で
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
出
場
し
、
高
校
で
は
全
国
大
会
を
連
覇
し

続
け
て
い
る
バ
ト
ン
部
で
活
動
し
ま
し
た
。
や

り
た
い
こ
と
を
可
能
な
限
り
応
援
し
て
く
れ
る

環
境
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

高
校
時
代
は
、
部
活
の
た
め
に
早
朝
か
ら
出

か
け
る
毎
日
で
し
た
が
、
職
員
の
方
が
毎
朝
５

時
に
お
弁
当
を
持
た
せ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
一
般
家
庭
で
も
、
な
か
な
か
で
き
る
こ

と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
施
設
だ
か
ら
こ
そ
恵

ま
れ
て
い
た
部
分
も
多
か
っ
た
の
で
す
。
私
を

応
援
し
て
く
れ
た
施
設
に
は
、
今
も
感
謝
の
思

い
が
尽
き
ま
せ
ん
。

Interview ／ TOKYO人権 2024 Spring Vol.101
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当
時
は
学
業
に
も
部
活
動
に
も
、
全
力
を
尽

く
し
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
負
け
ず
嫌
い
の

性
格
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
常
に
結
果

を
出
し
続
け
て
誰
か
に
評
価
さ
れ
て
い
な
い
と
、

自
分
の
存
在
が
認
め
て
も
ら
え
な
い
と
思
い
込

ん
で
し
ま
う
の
で
す
。
そ
の
背
景
に
は
、
生
き

て
さ
え
い
れ
ば
存
在
を
肯
定
し
て
も
ら
え
る
、

両
親
か
ら
の
「
無
償
の
愛
」
と
無
縁
だ
っ
た
境

遇
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、
今
で
も
変

わ
っ
て
い
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

自
分
の
経
験
を
基
に
し
た
提
言
発
表
が
、

施
設
出
身
者
へ
の
奨
学
金
制
度
を

後
押
し
し
た

　

高
校
時
代
に
、
一
般
社
団
法
人
教
育
支
援

グ
ロ
ー
バ
ル
基
金
の
「
ビ
ヨ
ン
ド
ト
ゥ
モ
ロ
ー
」

が
主
催
す
る
人
材
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
全
国

の
高
校
生
６
人
と
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

内
閣
府
や
地
元
の
長
野
県
で
、
自
分
の
経
験

に
基
づ
く
提
言
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

提
言
が
基
に
な
っ
て
、
長
野
の
県
立
大
学
で
、

児
童
養
護
施
設
か
ら
進
学
し
た
学
生
の
授
業

料
無
償
化
が
実
現
し
た
の
で
す
。
自
分
が
何

か
を
伝
え
る
こ
と
で
、
社
会
に
変
化
を
起
こ

せ
る
の
だ
と
い
う
手
応
え
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
高
校
の
校
長
先
生
の
勧
め
で
、

高
校
生
を
対
象
に
し
た
２
つ
の
弁
論
大
会
に

参
加
し
、
い
ず
れ
も
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

提
言
発
表
や
弁
論
大
会
に
携
わ
っ
た
こ
と

が
、
大
学
へ
の
進
学
を
具
体
的
に
考
え
る
き
っ

か
け
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活
動
を
通

じ
て
出
会
っ
た
方
々
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
大

学
が
用
意
し
て
い
る
奨
学
金
や
入
試
の
制
度

の
情
報
を
も
ら
え
た
の
で
す
。

　

そ
の
中
で
、
児
童
養
護
施
設
の
出
身
者
を

対
象
に
し
た
奨
学
金
制
度
や
、
自
己
推
薦
制

度
が
あ
る
大
学
が
あ
る
こ
と
も
知
り
、
大
学

進
学
へ
の
道
が
開
け
ま
し
た
。

　

大
学
で
学
び
経
験
し
た
こ
と
で
、
か
な
り
視

野
が
広
く
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
、
虐
待
を
受

け
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
問
題
を
発
信
し
た
い

と
い
う
気
持
ち
だ
け
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
女
性
支
援
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
活
動
し
て
い
く
う
ち
に
、
虐
待
す
る
親

の
側
に
も
、
大
変
な
こ
と
や
つ
ら
い
事
情
が
あ

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
虐
待
の

背
景
に
あ
る
も
の
に
つ
い
て
、
深
く
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
自
身
に
つ
い
て
も
、
両
親
が
い
な
い
と
い

う
「
分
か
り
や
す
い
肩
書
き
」
を
持
っ
て
い
る

こ
と
で
、
意
識
を
向
け
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い

て
、
そ
れ
に
助
け
ら
れ
て
い
る
部
分
も
あ
る
と

気
付
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
両
親
が
お
ら
ず
施

設
で
暮
ら
す
子
ど
も
よ
り
も
、
片
親
家
庭
の
子

ど
も
の
ほ
う
が
、
支
援
が
届
き
に
く
く
困
窮
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

幅
広
い
視
野
を
得
る
こ
と
で
、
自
分
の
過
去

の
経
験
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
直
せ
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
、
大
学
時
代
に
得
ら
れ
た
大
き

な
収
穫
で
し
た
。

児
童
養
護
施
設
へ
の

誤
っ
た
イ
メ
ー
ジ
と
偏
見
を
払ふ
っ

拭し
ょ
くし

た
い

　

児
童
養
護
施
設
に
は
、
今
で
も
「
か
わ
い

そ
う
な
子
ど
も
が
行
く
と
こ
ろ
」
と
い
う
マ

イ
ナ
ス
の
イ
メ
ー
ジ
が
つ
き
ま
と
っ
て
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
な
ど
の
影
響
な
の
か
、
入
所

し
て
い
る
子
ど
も
は
ボ
ロ
ボ
ロ
の
服
を
着
て

い
る
と
い
っ
た
偏
見
が
根
強
く
残
っ
て
い
る

の
で
す
。
そ
う
し
た
影
響
か
ら
、「
施
設
に
入

る
く
ら
い
な
ら
今
の
環
境
に
耐
え
る
ほ
う
が

ま
し
だ
」
と
考
え
て
し
ま
う
子
ど
も
た
ち
も

多
い
は
ず
で
す
。

　

そ
ん
な
偏
見
で
、
つ
ら
い
環
境
か
ら
抜
け
出

す
た
め
の
児
童
養
護
施
設
と
い
う
一
つ
の
選
択

肢
を
失
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
、
と
て
も
も
っ
た

い
な
い
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
、
私
の
経
験
を
伝

え
る
こ
と
で
誤
っ
た
先
入
観
を
払ふ
っ

拭し
ょ
くし
、
児
童

養
護
施
設
を
、
よ
り
良
い
未
来
を
得
る
た
め
の

選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
、
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

支
え
を
失
っ
た
施
設
退
所
者
の
、

居
場
所
の
な
い
孤
独
感

　

大
学
に
進
学
し
た
私
は
、
施
設
の
先
生
方

か
ら
、「
あ
な
た
が
正
解
で
は
な
い
か
ら
ね
」

と
釘
を
刺
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
た
ま
た
ま
大

学
に
進
学
す
る
道
を
選
び
ま
し
た
が
、
例
え

ば
職
人
を
目
指
す
人
も
い
る
な
ど
、
多
種
多

様
な
生
き
方
が
あ
る
は
ず
で
す
。
ど
の
道
を

選
ぶ
こ
と
が
幸
せ
な
の
か
は
、
そ
の
本
人
に

し
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

進
学
・
就
職
に
か
か
わ
ら
ず
、
児
童
養
護

施
設
に
入
所
し
て
い
ら
れ
る
の
は
原
則
18
歳

ま
で
と
さ
れ
て
き
ま
し
た※
１

。
18
歳
を
過
ぎ
な

く
て
も
高
校
を
中
退
し
て
し
ま
う
と
退
所
し
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
そ
こ
か
ら
突
然
、
こ
れ
ま
で

あ
っ
た
支
援
は
す
べ
て
な
く
な
り
、
一
人
で
や
っ

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
状
況
が
続

い
て
き
ま
し
た
。

　

心
細
く
な
っ
た
と
き
な
ど
に
、
施
設
を
訪
れ

る
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
、
ほ
と
ん
ど
の
施
設
で
は
職
員
も

子
ど
も
た
ち
も
常
に
入
れ
替
わ
っ
て
い
る
の
で
、

退
所
後
に
訪
れ
て
も
、
親
し
い
人
と
会
う
こ
と

は
叶
い
ま
せ
ん
。
そ
う
な
る
と
施
設
と
の
つ
な

が
り
は
、
自お
の

ず
と
持
ち
続
け
る
こ
と
が
難
し
い

の
が
実
情
で
す
。
退
所
後
に
施
設
を
訪
れ
て
も
、

※１   2024年4月施行の改正児童福祉法では、「やむを得ない事情により自立生活援助の実施が必要と都道府県知事が認めた者」（引用元：「児童福祉法等の一部を改正する法律」（令 
        和4年法律第66号の概要））は支援の対象となることから、年齢要件が緩和されます。

TOKYO人権 2024 Spring Vol.101 ／ Interview
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支
え
を
失
う
と
、

孤
独
と
些
細
な
つ
ま
ず
き
が

社
会
的
挫
折
を
生
む
。

退
所
後
も
支
援
が
得
ら
れ
る
、

社
会
制
度
が
望
ま
れ
る
。

居
場
所
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
思
い
が
し
て
、

寂
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

精
神
的
に
も
経
済
的
に
も
後
ろ
盾
を
持
た
な

い
ま
ま
施
設
を
退
所
す
る
こ
と
に
な
る
多
く
の

人
た
ち
は
、
軽
い
病
気
で
短
期
間
の
療
養
が
必

要
に
な
っ
た
だ
け
で
、
学
校
や
仕
事
を
辞
め
ざ

る
を
得
な
く
な
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

最
近
で
は
、
施
設
か
ら
大
学
な
ど
に
進
学
す
る

人
も
増
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
方
で
中
退
し

て
し
ま
う
人
も
多
い
の
で
す
。

　

ど
の
よ
う
な
進
路
を
選
ん
だ
と
し
て
も
、「
ほ

ん
の
些さ

細さ
い

な
こ
と
に
つ
ま
ず
い
た
だ
け
で
、
そ

の
道
を
諦
め
て
し
ま
う
」、
そ
ん
な
こ
と
の
な

い
よ
う
に
、
退
所
後
も
支
援
が
得
ら
れ
る
制
度

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す※
２

。

困
窮
し
た
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
に
も
、

テ
レ
ビ
な
ら
、

必
要
な
情
報
を
届
け
ら
れ
る

　

２
０
２
３
年
に
大
学
を
卒
業
し
、
テ
レ
ビ
局

に
就
職
し
ま
し
た
。
配
属
さ
れ
た
の
は
報
道
部

門
で
、
今
は
ニ
ュ
ー
ス
番
組
の
制
作
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。

　

施
設
で
の
生
活
で
は
娯
楽
は
テ
レ
ビ
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
し
、
も
と
も
と
テ
レ
ビ
に
は

強
い
関
心
が
あ
り
、
そ
れ
が
テ
レ
ビ
局
を
志
望

し
た
動
機
で
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
困
難
な
境
遇
に
い
る
子
ど
も
た
ち
で

も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
見
る
こ
と
が
難
し
く

て
も
、
テ
レ
ビ
な
ら
見
ら
れ
る
環
境
に
い
る
こ

と
が
多
い
で
し
ょ
う
。
テ
レ
ビ
を
通
じ
て
、
昔

の
私
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
に
宛
て
て
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
届
け
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ま
し
た
。

　

私
も
当
時
は
「
虐
待
」
と
い
う
言
葉
も
、
そ

の
概
念
も
知
ら
ず
、
逃
げ
て
い
い
の
だ
と
か
、

助
け
て
も
ら
え
る
と
か
、
そ
う
い
う
認
識
は

ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
う
い
う

子
ど
も
た
ち
に
少
し
で
も
情
報
を
届
け
た
い
し
、

仕
事
を
通
じ
て
子
ど
も
の
虐
待
の
問
題
に
携

わ
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
い
つ
か
、
自
分
が
育
っ
て
き
た
背

景
で
は
な
く
、
自
分
自
身
が
何
か
を
成
し
た
こ

と
で
、
評
価
さ
れ
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
強
く

持
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
ど
の
よ
う
な
分
野
な

の
か
は
ま
だ
掴つ
か

め
て
い
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
を
見

つ
け
る
こ
と
も
含
め
て
、
こ
れ
か
ら
の
仕
事
の

中
で
実
現
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

吉
田 

加
奈
子
（
東
京
都
人
権
啓
発
セ
ン

タ
ー 

専
門
員
）
／
編
集 

杉
浦 

由
佳
／
撮
影
（
表
紙
・

２ 

〜
６
ペ
ー
ジ
） 

百
代

飯田さんのおすすめ書籍

『あつかったら ぬげばいい』
ヨシタケ シンスケ 著（白泉社）

※２  東京都は、児童養護施設に入所している児童の自立に向けた支援や、施設退所後のアフターケアを手厚く行う自立支援コーディネーターを配置するほか、退所後児童の居住費
支援を行うことにより、社会的養護のもとで育つ子供の自立を図る事業を展開しています。

Interview ／ TOKYO人権 2024 Spring Vol.101



き
み
は
、

知
っ
て
る
？

き
み
は
、

知
っ
て
る
？

し

Series-3
中高生向け
ブックレビュー

「人権の視点」をもつことで世界の見え方が変わる

人
権
キ
ー
ワ
ー
ド

解
説

か
い 

せ
つ

じ
ん

　け
ん

マジョリティ

マイノリティ

7

貧ひ
ん

困こ
ん

や
飢き

餓が

、
女じ
ょ

性せ
い

差さ

別べ
つ

と
い
っ
た
問も
ん

題だ
い

を
克こ
く

服ふ
く

す
る
た
め
、
不ふ

平
び
ょ
う
等ど
うの
原げ
ん

因い
ん

を
研け
ん

究き
ゅ
うし

、
世せ

界
か
い

中
じ
ゅ
う

で
注ち
ゅ
う

目も
く

さ
れ
た
経け
い

済ざ
い

学が
く

者し
ゃ

、
ア
マ
ル
テ
ィ
ア
・
セ
ン
。
人ひ
と

々び
と

が
幸
し
あ
わ

せ
に
な
る
た
め
の
経け
い

済ざ
い

学が
く

を
め
ざ
し
た
セ

ン
の
考か
ん
がえ

方か
た

を
見み

て
み
ま
し
ょ
う
。

人じ
ん

権け
ん

を
大た
い

切せ
つ

に
す
る

経け
い

済ざ
い

学が
く

を
提て
い

案あ
ん

し
た

ア
マ
ル
テ
ィ
ア
・
セ
ン

１

『ノーベル賞
しょう

を知
し

る ５ ノーベル賞
しょう

まるわかり！

ノーベル賞
しょう

情
じょう

報
ほう

館
かん

、経
けい

済
ざい

科
か

学
がく

賞
しょう

』

（若
わ か

林
ばやし

 文
ふみ

高
たか

、秋
あき

葉
ば

 まり子
こ

 監
かん

修
しゅう

／講
こ う

談
だ ん

社
し ゃ

）

もっと
知
し

りたい
ときは

９
４
３
年ね
ん

、
セ
ン
が
暮く

ら
し
て
い
た
イ
ン
ド
の
ベ
ン

ガ
ル
地ち

方ほ
う

で
嵐あ
ら
し
と
戦せ
ん

争そ
う

が
起お

こ
り
、
数す
う

百ひ
ゃ
く万ま
ん人に
んが
飢う

え
で
命い
の
ち
を
落お

と
し
ま
し
た
。
９
歳さ
い

だ
っ
た
彼か
れ

は
、
こ
の
様よ
う

子す

に

強つ
よ

い
シ
ョ
ッ
ク
を
受う

け
、
貧ま
ず

し
さ
の
原げ
ん

因い
ん

を
つ
き
と
め
る
た
め

に
経け
い

済ざ
い

学が
く

を
志
こ
こ
ろ
ざし

ま
し
た
。

セ
ン
は
、
人ひ

と

は
平
び
ょ
う
等ど
う
に
機き

会か
い

を
持も

っ
て
い
る
と
は
い
っ
て
も
、
そ

の
権け
ん

利り

を
活か
つ

用よ
う

す
る
た
め
に
必ひ
つ

要よ
う

な
こ
と（
ケ
イ
パ
ビ
リ
テ
ィ
）

に
差さ

が
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
格か
く

差さ

が
生う

ま
れ
る
と
考か
ん
がえ
ま
し
た
。

１
９
９
８
年ね
ん

に
ア
ジ
ア
出し
ゅ
っ身し
ん者し
ゃで
初は
じ

め
て
ノ
ー
ベ
ル
経け
い

済ざ
い

学が
く

賞し
ょ
うを

受じ
ゅ

賞し
ょ
うし
た
彼か
れ

の
考か
ん
が
え
は
、
国こ
く

際さ
い

連れ
ん

合ご
う

の
さ
ま
ざ
ま
な
支し

援え
ん

計け
い

画か
く

に
も
大お
お

き
な
影え
い

響き
ょ
うを

与あ
た

え
ま
し
た
。

アマルティア・セン

「
貧ひ
ん

困こ
ん

」と
は
単た
ん

に
お
金か
ね

が

少す
く

な
い
こ
と
で
は
な
く
、

人に
ん

間げ
ん

が
発は
っ

揮き

す
べ
き
能の
う

力り
ょ
くが

何な
ん

ら
か
の
理り

由ゆ
う

で
奪う
ば

わ
れ
て
い
る

状じ
ょ
う況き
ょ
うの
こ
と

TOKYO人権 2024 Spring Vol.101 ／ Do you know this? 



き
み
は
、

知
っ
て
る
？

き
み
は
、

知
っ
て
る
？

し

Series-3
中高生向け
ブックレビュー

「人権の視点」をもつことで世界の見え方が変わる

人
権
キ
ー
ワ
ー
ド

解
説

か
い 

せ
つ

じ
ん

　け
ん

マジョリティ

マイノリティ

8

社
しゃ

会
かい

の中
なか

で力
ちから

を持
も

っている人
ひと

たちや社
しゃ

会
かい

の中
なか

で中
ちゅう

心
しん

的
てき

な立
たち

場
ば

にいる人
ひと

を

「マジョリティ」、反
はん

対
たい

に力
ちから

が少
すく

ない人
ひと

たちや中
ちゅう

心
しん

的
てき

な立
たち

場
ば

にいない人
ひと

たちを「マイノリティ」と呼
よ

ぶことがあります。マイノリティであっても、マジョ

リティであっても、すべての人
ひと

は平
びょう

等
どう

に尊
そん

厳
げん

と権
けん

利
り

を持
も

ち、どんな差
さ

別
べつ

に対
たい

しても平
びょう

等
どう

な保
ほ

護
ご

を受
う

ける権
けん

利
り

があります。

Descriptions of human rights keyword ｜ Culture station of human rights ／ TOKYO人権 2024 Spring Vol.101

マイノリティって何
なに

？

アタリ

四季 大雅 著
柳すえ イラスト
ガガガ文庫（小学館）
2023年

生まれながらのちいさな身
か ら だ

体に、周囲の人間
になじめない違和感や劣等感を宿しつつ、夢
も欲望もないまま育った主人公の女性・磯

いそ

原
はら

めだか。そんな彼女も22歳でなんとか就
職を果たしますが、上司のパワハラで心を病
み、すぐに退職。傷心の彼女は以後、心安
らぐ実家のバスタブを生活拠点に、自分の
生き方や存在意義を模索するようになります。
そんな暮らしを送るさなか、めだかによって
語られるポストコロナ時代の社会や人々の様

子、「寛容のパラドックス」や「へのへのもへ人」
の存在は、多様性を尊重し、個人がより良
く生きる社会の実現に必要なことを示唆して
います。そして、めだかは徐々に自身の回復
と再生へと向かうのですが、現実世界でまさ
に今、彼女と同じく何らかの不調和や生きづ
らさを感じている方であるほど、その姿が心
に「刺さる」のではないでしょうかー。ぜひ、
めだかのバスタブ暮らしの結末を、最後まで
見届けてください。

『バスタブで暮らす』

評者 山中 智省（やまなか・ともみ）目白大学専任講師　

日本近現代文学、サブカルチャー研究。『小説の生存戦略 : ライトノベル・メディア・ジェンダー』（青弓社、2020 年、共編）など。

マイノリティというだけで、仲
なか

間
ま

はずれにされたり、

不
ふ

平
びょう

等
どう

な扱
あつか

いを受
う

けたりすることは間
ま

違
ちが

っていますね。

生きづらさを抱えながらも、私が私らしく生きるために

＃ハラスメント＃生きづらさ ＃引きこもり ＃依存と自立

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
聞き

い
た
こ
と
が

あ
る
け
れ
ど
、
わ
か
り
に
く
い
人じ
ん

権け
ん

に

関か
ん

連れ
ん

す
る
キ
ー
ワ
ー
ド
を
解か

い

説せ
つ

し
ま
す
。



様々な人権課題

9

　

ま
た
、
２
０
２
３
年
10
月
に
バ
イ
デ
ン

大
統
領
が
発
し
た「
Ａ
Ｉ
の
安
全
、
堅
牢

で
信
頼
に
値
す
る
開
発
及
び
利
用
に
関
す

る
大
統
領
令
」で
は
、
刑
事
司
法
、
給
付

行
政
、
雇
用
な
ど
の
場
面
に
お
い
て
Ａ
Ｉ

の
利
用
に
伴
う
公
民
権
及
び
市
民
的
自
由

の
侵
害
や
差
別
の
リ
ス
ク
に
対
処
す
る
た

め
の
取
組
を
関
係
す
る
連
邦
政
府
機
関
に

求
め
て
い
ま
す※
４ 

。

日
本
―
Ａ
Ｉ
事
業
者
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
案

　

国
際
的
な
議
論
を
受
け
て
、
日
本
で
も

Ａ
Ｉ
と
人
権
に
関
す
る
指
針
作
り
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
２
０
２
４
年
１
月
、
総

務
省
及
び
経
済
産
業
省
は
、
検
討
会
で

の
有
識
者
の
議
論
を
踏
ま
え
、「
Ａ
Ｉ
事

業
者
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
案
」を
取
り
ま
と
め
、

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
案
で
は
、「
共
通
の
指
針
」

と
し
て
、
事
業
活
動
に
お
い
て
Ａ
Ｉ
を
開

発
・
提
供
・
利
用
す
る
主
体
は
、「
法
の

支
配
、
人
権
、
民
主
主
義
、
多
様
性
、
公

平
公
正
な
社
会
を
尊
重
す
る
よ
う
Ａ
Ｉ
シ

ス
テ
ム
・
サ
ー
ビ
ス
を
開
発
・
提
供
・
利

用
す
べ
き
で
あ
る
」と
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
公
平
性
」の
理
念
に
関
係
し
て
、

各
主
体
は
、「
回
避
で
き
な
い
バ
イ
ア
ス
が

あ
る
こ
と
を
認
識
し
つ
つ
、
こ
の
回
避
で

き
な
い
バ
イ
ア
ス
が
人
権
や
多
様
な
文
化

を
尊
重
す
る
観
点
か
ら
許
容
可
能
か
評
価

し
た
上
で
、
Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム
・
サ
ー
ビ
ス

は
じ
め
に

　

Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）の
発
展
に
よ
り
、
患
者
の

病
状
に
応
じ
た
最
適
な
医
療
が
提
供
さ
れ
た
り
、

子
ど
も
の
特
性
に
応
じ
た
最
適
な
教
育
が
提
供

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
り
と
、
人
々
の
福
利
が

向
上
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

個
人
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
に
も
と
づ

い
て
Ａ
Ｉ
の
出
力
し
た
評
価
に
よ
り
、
就
職
、

入
居
審
査
、
ロ
ー
ン
審
査
、
保
険
加
入
審
査
、

量
刑
判
断
な
ど
の
場
面
で
特
定
の
個
人
や
集
団

に
対
し
差
別
的
な
判
断
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
私

た
ち
の
人
権
が
脅
か
さ
れ
る
お
そ
れ
も
懸
念
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
問
題
を
踏
ま
え
、
最

近
で
は
、
国
内
外
で
Ａ
Ｉ
に
関
す
る
指
針
や
ル
ー

ル
作
り
が
急
速
に
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
本

稿
で
は
、
人
権
に
関
わ
る
側
面
に
焦
点
を
当
て

な
が
ら
、
Ａ
Ｉ
に
関
す
る
国
内
外
の
指
針
・
ル
ー

ル
の
発
展
の
動
向
を
概
観
し
て
い
き
ま
す
。

広
島
Ａ
Ｉ
プ
ロ
セ
ス
と
Ａ
Ｉ
に
関
す
る

国
際
的
な
指
針

　

２
０
２
３
年
５
月
に
広
島
で
開
催
さ
れ
た
Ｇ

７
で
は
、
生
成
Ａ
Ｉ
に
関
す
る
議
論
の
場
と
し

て「
広
島
Ａ
Ｉ
プ
ロ
セ
ス
」を
創
設
す
る
こ
と
が

合
意
さ
れ
ま
し
た
。「
広
島
Ａ
Ｉ
プ
ロ
セ
ス
」で

の
議
論
の
結
果
、
同
年
10
月
に
は 

「
高
度
な
Ａ

Ｉ
シ
ス
テ
ム
を
開
発
す
る
組
織
向
け
の
広
島
プ

ロ
セ
ス
国
際
指
針
」 

及
び 「
高
度
な
Ａ
Ｉ
シ
ス
テ

ム
を
開
発
す
る
組
織
向
け
の
広
島
プ
ロ
セ
ス
国

際
行
動
規
範
」が
取
り
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。　
　

こ
れ
ら
の
指
針
と
行
動
規
範
は
、
Ａ
Ｉ
の
設
計
・

開
発
・
導
入
・
利
用
の
プ
ロ
セ
ス
を
通
じ
て
人

権
な
ど
へ
の
リ
ス
ク
を
特
定
、
評
価
、
軽
減
す

る
た
め
に
、
生
成
Ａ
Ｉ
な
ど
の
高
度
な
Ａ
Ｉ
シ

ス
テ
ム
を
開
発
・
利
用
す
る
組
織
に
、
リ
ス
ク

の
テ
ス
ト
や
緩
和
策
な
ど
適
切
な
措
置
を
講
じ

る
こ
と
な
ど
を
求
め
て
い
ま
す※
１ 
。

Ｅ
Ｕ
―
Ａ
Ｉ
規
則
案

　

国
際
的
に
Ａ
Ｉ
と
人
権
に
関
す
る
ル
ー
ル
作

り
の
試
み
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
、

欧
州
連
合（
Ｅ
Ｕ
）の「
Ａ
Ｉ
規
則
案
」で
す
。
こ

の
規
則
案
は
、
Ａ
Ｉ
に
関
す
る
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
促
進
し
、
Ｅ
Ｕ
域
内
市
場
を
活
性
化
し
つ
つ
、

Ａ
Ｉ
の
悪
影
響
か
ら
基
本
権
、
民
主
主
義
、
法

の
支
配
な
ど
を
高
い
水
準
で
保
護
す
る
こ
と
を

目
的
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
目
的
を
達
成
す
る
た
め
、
Ａ
Ｉ

規
則
案
で
は
、
リ
ス
ク
ベ
ー
ス
の
規
制
が
採
用

さ
れ
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
、
個
人
や
集
団
の
不

当
な
差
別
に
つ
な
が
る
よ
う
な
公
的
機
関
に
よ

る
個
人
の
格
付
け
の
た
め
の
Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム
の

利
用
な
ど
、
許
容
で
き
な
い
リ
ス
ク
を
有
す
る

Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム
の
提
供
・
利
用
は
、
原
則
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
雇
用
や
教
育
、
刑
事

司
法
な
ど
の
場
面
で
用
い
ら
れ
る
高
リ
ス
ク
の

Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
は
、
開
発
や
販
売
な

ど
の
プ
ロ
セ
ス
を
通
じ
て
リ
ス
ク
を
評
価
し
管

理
す
る
よ
う
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ

こ
ま
で
高
い
リ
ス
ク
を
有
さ
な
い
Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム

に
つ
い
て
は
、
透
明
性
の
確
保
が
要
求
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

２
０
２
３
年
12
月
に
は
欧
州
議
会
と
欧
州
理

事
会
の
間
で
政
治
的
合
意
が
行
わ
れ
、
生
成
Ａ

Ｉ
等
の
規
制
の
あ
り
方
を
含
め
、
Ａ
Ｉ
規
則
の

制
定
に
向
け
て
最
終
的
な
調
整
が
続
け
ら
れ
て

い
ま
す※
２

。

ア
メ
リ
カ
―
Ａ
Ｉ
権
利
章
典
と
大
統
領
令

　

ア
メ
リ
カ
で
も
、
連
邦
政
府
を
中
心
に
Ａ

Ｉ
と
人
権
に
関
す
る
指
針
や
ル
ー
ル
作
り
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ホ
ワ
イ
ト
ハ
ウ
ス
は
、

２
０
２
２
年
に「
Ａ
Ｉ
権
利
章
典
の
た
め
の
枠

組
み
」を
公
表
し
ま
し
た
。
こ
の
権
利
章
典
で

は
、
Ａ
Ｉ
の
開
発
・
実
装
に
お
い
て
個
人
の
権

利
を
保
護
す
る
た
め
の
指
針
と
し
て
、
シ
ス
テ

ム
の
安
全
性
・
実
効
性
の
確
保
、
ア
ル
ゴ
リ
ズ

ム
に
よ
る
差
別
の
防
止
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
、

通
知
と
説
明
、
人
間
の
関
与
を
求
め
る
原
則
が

掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す※
３ 

。

特
集 

●
寄
稿
●

Ａ
Ｉ
と
人
権
に

関
す
る
国
内
外

の
指
針
・
ル
ー

ル
の
発
展

※1 外務省「広島AIプロセスに関するG7首脳声明」（令和5年10月30日）。
※2 European Parliament, EU AI Act: first regulation on artificial intelligence (2023年12月19日更新)。
※3 The White House, Blueprint for an AI Bill of Rights (2022年10月)。
※4 Executive Order on the Safe, Secure, and Trustworthy Development and Use of Artificial Intelligence (2023年10月30日) 。
※　5　総務省・経済産業省『「AI事業者ガイドライン案」に関する意見募集』（令和6年1月19日）。
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様々な人権課題

の
開
発
・
提
供
・
利
用
を
行
う
こ
と
が
重
要
で

あ
る
」と
述
べ
て
い
ま
す※
５ 

。

お
わ
り
に

　

本
稿
で
み
て
き
た
国
内
外
の
Ａ
Ｉ
に
関
す
る

指
針
や
ル
ー
ル
の
発
展
を
踏
ま
え
、
行
政
、
自

治
体
、
企
業
、
市
民
な
ど
Ａ
Ｉ
に
関
係
す
る
主

体
は
、
Ａ
Ｉ
に
よ
る
人
権
侵
害
が
起
き
る
こ
と

の
な
い
よ
う
、
ま
た
Ａ
Ｉ
に
よ
り
人
権
の
保
護

が
促
進
さ
れ
る
よ
う
、
人
権
に
配
慮
し
た
Ａ
Ｉ

の
開
発
・
利
用
を
進
め
た
り
、
Ａ
Ｉ
を
悪
用
し

て
他
者
の
人
権
を
侵
害
し
な
い
よ
う
に
す
る
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
取
組
を
進
め
て
い
く

こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

人権に関するコラムや体験、おすすめの映画や書籍などを紹介するコーナー2024  SPRING

人権についてもっと知り、学びを助けてくれるおすすめの本・映画

JINKEN note

成
原 

慧 （
な
り
は
ら
・
さ
と
し
）

九
州
大
学
大
学
院
法
学
研
究
院
准
教
授
、
専
門
は

情
報
法
。
総
務
省
情
報
通
信
政
策
研
究
所
主
任
研

究
官
等
を
経
て
、
２
０
１
８
年
よ
り
現
職
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
表
現
の
自
由
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
、

個
人
情
報
保
護
、
人
工
知
能（
Ａ
Ｉ
）な
ど
に
関
す

る
法
的
問
題
に
つ
い
て
研
究
し
て
い
る
。

人権の視点で知る本・映画

『「差別」のしくみ』
木村 草太 著
2023 年／朝日新聞出版

『対峙』
フラン・クランツ 監督
2021年制作（劇場公開2023年）
111分／G／アメリカ

人権に関連した話題がもっと身近に感じられるよう、当センターで人権
の学びをサポートする「専門員」おすすめの作品を題材に、人権の視点で
考えるためのポイントを解説します。

書籍レビュー 映画レビュー

「差別と偏見はどう違う？」「差別と区別は？」など、差別
の概念と構造を憲法学者の視点から理論的に解説する著書。
日本とアメリカの差別や法の歴史、日本での夫婦別姓訴訟
や同性婚訴訟など近年の具体的な判例の紹介から、国や時
代により、司法の場で「差別」はどのように定義されてきた
のかを知ることができる。同時に、差別から個人を守るため、

「差別されない権利」をいかに構築していくか提起している。
国家の法制度という多くの人に関わる領域だけでなく、身
近なところでの差別に注目する必要があるとも筆者は説く。

アメリカの高校で起こった銃乱射事件の加害者と被害者の
両家族が、教会の一室で対峙するこの作品は、ほぼすべて
のシーンが家族 4 人の会話で成り立っている。加害者や被
害者の写真が映ることもなく、事件の再現映像も一切流れ
ない。最初はどちらもぎこちなく、この場が単なる言い争
いにならないよう、細心の注意を払いながら、物語は徐々
に核心に迫っていく。

執筆　山田 真結、田村 鮎美（東京都人権啓発センター 専門員）

ポイント　自覚のない日常の差別行為を「マイクロアグレッショ
ン」と呼びます。著者は、『無自覚な差別こそが典型的な差別』で、

『どんなに日常にあふれていても、また加害者の加害意図がなく
ても、差別は差別だ』と書いています。日常の言動に潜む小さ
な差別も見逃してはならない、とあらためて自分の日常の言動
に意識を向けるきっかけを得られる 1 冊です。

ポイント　暴力や犯罪を人間関係に起きた害悪と捉え、当事者間
の対話を通してその害悪を修復しようとする試みを「修復的司法」
と呼びます。修復といっても元の状態に戻すことはできません。
それでも、対話によって被害の回復・軽減や犯罪者更生の可能
性を目指すことができます。劇中、双方の感情がぶつかり合い、
それでも両家族が、懸命に前に進もうとする姿に心を打たれるで
しょう。
©️2020 7 ECCLES STREET LLC Blu-ray ＆ DVD 発売中（発売・販売：トランスフォーマー）
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マルチメディア DAISY 版を作成しています。ご希望の方は（公財）東京都人権啓発センターまでお問
い合わせください。「DAISY（デイジー）」とは、視覚障害などさまざまな理由で活字を読むことが困
難な方のための、デジタル図書です。

誰もが幸せを実感できる社会へ　編集後記　 　インタビュー中の「毎日をおびえずに過ごせること」という言葉が心に残りました。子どもの育
つ環境について「経験格差」という言葉で議論する機会が増えました。習い事や学校選択などを手引きする情報は
たくさんありますが、子ども自身の安心が優先されているか、確認する必要があると思います。暴力など分かりやす
い事例はもちろんのこと、子どもたちが、おびえずに過ごせる環境を大人が用意することが大事だと考えています。（吉田）

制作　株式会社ブックマーク
発行　公益財団法人東京都人権啓発センター
〒105-0014 港区芝2-5-6  芝256スクエアビル2階
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https://www.tokyo-jinken.or.jp/

Vol.101 2024年春号　2024年3月11日発行（年4回発行）

（公財）東京都人権啓発センター賛助会員募集のご案内
皆様とパートナーシップを築き、人権意識の高揚、人権問題の解決に
向けて、ともに手を携えてまいりたいとの趣旨から「賛助会員制度」を
設けております。趣旨にご賛同いただき、是非ご加入下さい。

団体会員の皆様

（公財）東京都農林水産振興財団
（公財）東京都中小企業振興公社
（株）首都圏環境美化センター
（一財）東京都人材支援事業団
東京都中小企業団体中央会

（公財）東京都障害者スポーツ協会
（公財）東京都つながり創生財団

東京都下水道サービス（株）
（公財）東京都歴史文化財団
（一財）東京都営交通協力会
（一社）東京都信用組合協会
（一社）医療大麻dotオルグ
（公財）東京都福祉保健財団
（公財）東京都学校給食会

（一社）東京環境保全協会
東京臨海高速鉄道（株）

（株）東京エイドセンター
（公財）東京しごと財団
東京交通サービス（株）
東京人権啓発企業連絡会
多摩都市モノレール（株）

東京都職員信用組合
東京都商工会連合会

（株）東京ビッグサイト
（公財）東京観光財団
（公財）東京税務協会
東京都公立大学法人

（一財）東京都弘済会

東京都住宅供給公社
自治労東京都本部
東京食肉市場（株）
東京港埠頭（株）

（株）ゆりかもめ
東京都競馬（株）

（株）東京交通会館

個人賛助会員

団体賛助会員

一口    2,000 円

一口 30,000 円

問い合わせ T E L  03-6722-0083
（（公財）東京都人権啓発センター  企画広報課まで）

東京都人権プラザ（指定管理者：（公財）東京都人権啓発センター）　港区芝2-5-6　芝256スクエアビル　TEL 03-6722-0123

EVENT 人権啓発行事のご案内とお知らせ

子供

（順不同）

※東京都からの人権関連　　
　の新着情報は、総務局　
　人権部のホームページ
　でご確認ください。

5月1日～5月7日は憲法週間、5月3日は憲法記念日です。
毎年5月3日の憲法記念日を含む5月1日から7日までの1週間を「憲法週間」とし、国民主権、平和主義
そして基本的人権の尊重を定めた日本国憲法の意義を再確認する取り組みが各地で行われます。

様々な人権課題

様々な人権課題

会　　期　 2024年２月29日（木）～
   2024年３月29日（金）（予定）
開室時間　 9:30～17:30　日曜休館（祝日は開館）
内　　容　解説パネル・関連書籍の展示等
会　　場　 東京都人権プラザ１階 企画展示室

学習テーマ　    人権や差別に対する考え方、スポーツと人権、SDGs、
LGBTQとジェンダー、子供・障害者の人権など

申込方法　  事前に申し込みが必要です。希望日時、目的や希望内容、
参加人数をお聞きした上で、担当者から提案書をお送
りします。

所要時間　プログラムに応じて変わります。
問い合わせ　 東京都人権プラザ
　　　　　TEL 03-6722-0123

展
示

講
座

講
座

東京都人権プラザ企画展
こどもの権利のために
―コルチャック先生とこどもたち

「子どもの権利条約の父」とも呼ばれる「コルチャック先
生」をテーマにした展示を行います。すべての世代の人々
が子どもの権利についての理解を深めることを目的に、
子どもの権利が確立された経緯等についても解説します。 ※ 詳細はこちらをご確認ください。

学校での人権教育を支援する事業として、ワー
クショップや講演会など、交流や体験を通し
て人権を学ぶ学習会を実施しています。各人
権テーマの「エキスパート」が学校を訪問し、
児童・生徒が人権問題について当事者の立場
で考える機会を提供します。

人権プラザでは、団体見学を受け入れていま
す。専門員による人権についての講話や展示
の解説、体験プログラム（車いすや高齢者体
験キットを用いたバリア体験、パラスポーツ
体験）など、児童・生徒向け学習会をはじめ、
教職員や企業向け研修など、団体の要望に応
じたプログラムをご用意しています。

人権を知る・学ぶ学習会
　　　　 学校で人権問題体験学習会

　　　　 東京都人権プラザで人権学習会

実施事例　 バリアフリー/ユニバーサルデザイン、障害者との交流、ア
イヌ文化体験、多文化共生体験、いじめ問題、LGBTQ、
パラスポーツ体験など 

申込方法　 令和5年度分の募集は終了しました。令和6年度分は4月
より募集を開始します。

所要時間　 1回あたり45分から100分（学年、プログラムに応じて変わります。
一部のプログラムについてはオンライン実施も可）

問い合わせ　 （公財）東京都人権啓発センター 普及啓発課
   TEL 03-6722-0085

行きます！

来てね！


