
　性自認や性的指向に関する問題で、今悩んでいるこどもたちや、その周りにいるこどもたちに向けて、「性のあり方を理由

に、自分や友達を否定したり、否定されたりすることはない」と伝える講座を実施します。

　講師から、講師自身が色々なセクシュアリティの人たちと出会ってきたこと、「性の多様性」と出合う中で得た気づき、「自分」

について考えてきたことなどを語っていただきます。

　こどもたちが、今まで自分が思ってきた「当たり前」を振り返り、「自分」や友だちについて深く考えられるような時間とします。
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じぶんの「すき」「だいじ」はなに？　

ともだちの「すき」「だいじ」はなに？

じぶんの「すき」「だいじ」と、ともだちの「すき」「だいじ」は

おなじこともあるけどちがうこともあるよ。じぶんの「すき」「だいじ」と、

ともだちの「すき」「だいじ」、どっちもだいじにできたらいいね。

ボクたちは、こどもたちの「こうしたい」「こうありたい」を

だいじにしたいとおもっているよ。こどもたちひとりひとりが

じぶんについて、そして、ちかくのだれかについてかんがえる

そんなじかんになったらいいなぁとおもっています。

以下のWebフォーム（QRコード）、電話のいずれかでお申し込みください。お申し込み方法

https://forms.office.com
/r/sXBYKaA8zW

お申し込みはこちら

公立保育所の保育士として長年勤める。公立保育所を退職後、ふたりで待機

児童解消のための保育ルームを開設。６年間の保育ルーム運営を終え、モノ

づくりをしたり絵を描いたりしながらの生活をはじめる。

自身の経験をもとに、絵本「じぶんをいきるためのるーる。」をつくる。

この絵本をこどもたちに届けるため 2015年１月 にじいろ i-Ru（アイル）を立

ち上げる。セクシュアルマイノリティとされているこどもたち、またすべてのこども

たちに「じぶん、まる！」を届けるため活動をしている。

https://nijiiroi-ru.jimdofree.com

にじいろ i-Ruのホームページ

［ 講　　師 ］　にじいろ i-Ru( アイル )
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お問い合せ 〒105-0014 東京都港区芝2-5-6 芝256スクエアビル1・2F　東京都人権プラザ
TEL 03-6722-0123　E-MAIL fukyu3103@tokyo-jinken.or.jp
URL https://www.tokyo-hrp.jp/
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電話でお申し込みの場合は、

（１）代表者名（２）参加人数（３）学年または年齢

（４）受講票送付先（住所またはメールアドレス）（５）電話番号をお知らせください。

電  話 03-6722-0123

2023年８月10日（木）情報保障等：詳細はお問い合せください。 申し込み締切
こ

こ

しめ

気軽に電話で

申し込みしてね！
こ


