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東京都が掲げる
17の人権課題

●女性 ●子供 ●高齢者 ●障害者 ●同和問題（部落差別） ●アイヌの人々 ●外国人 ●HIV感染者・ハンセン病患者・
新型コロナウイルス感染症等 ●犯罪被害者やその家族 ●インターネットによる人権侵害 ●北朝鮮による拉致問題
●災害に伴う人権問題 ●ハラスメント ●性自認 ●性的指向 ●路上生活者 ●様々な人権課題　（順不同）

主催事業等に関す
る動画をアーカイ
ブし、YouTube の
公式チャンネルで
公開しています。
是非ご覧ください。

/ 公財・東京都人権啓発センター

〒105-0014 東京都港区芝2-5-6  
芝256スクエアビル2階　
TEL 03-6722-0082（総務課）  
FAX 03-6722-0084　
https://www.tokyo-jinken.or.jp/

（公財）東京都人権啓発センターは東京都人権プラザの指定管理者です。

公益財団法人

東京都人権啓発センター
TOKYO METROPOLITAN HUMAN RIGHTS PROMOTION CENTER

動画一覧 　
クロストーク【デフリンピック】／【発明プロジェ
クト】第3回ワークショップ／東京都人権プラザ

「リニューアルオープニングイベント」　など

【シンポジウムのご案内】

「「ポストコロナ時代のポストコロナ時代の
人権教育・人権啓発とは人権教育・人権啓発とは」」
－社会を担う「子ども・若者」の人権－

令和3年度は、「新型コロナウイルス感染症
と人権」を重点課題としてイベント等を行っ
てきました。その締めくくりとなる本シン
ポジウムでは、ポストコロナ時代を見据え、
人権教育・人権啓発をより前進させるため
の課題と今後の展開を検討します。特に、

「子ども・若者」に焦点を絞り、今後の人権
教育や人権啓発のあり方を探ります。
※�開 催 後、報 告 書 を 作 成 の 上、当 日 の 記 録 動 画 を

YouTube上で公開する予定です。

オンライン視聴は申込不要
こちらからご覧ください

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、
オンライン（ライブ配信）のみで実施いたします。

オンライン（ライブ配信）での
視聴方法
YouTubeの「公財・東京都人権啓発センター」
公式チャンネルでライブ配信します。
※�事前のチャンネル登録をお願いします（配信開

始の通知が届きます）。
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（公財）東京都人権啓発センターでは、
人権問題をテーマに、リスナーに分か
りやすく身近な話題を取り上げる人権
啓発ラジオ番組を提供しています。

毎週土曜日
放送中！

番  組  名 ｜人権TODAY「蓮見孝之まとめて！土曜日」内のコーナー
放  送  局 ｜TBSラジオ　AM954kHz／FM90.5MHz
放 送 日 時｜毎週土曜日　朝8時20分頃から5分間
キャスター｜蓮見孝之さん、北村まあささん

最近の放送テーマ がん患者の相談に対応する「マギーズ東京」新
型コロナ禍での取り組み／視覚に障害があるママ・パパの子育て
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interview

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Ｌ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ 

Ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
．
代
表
理
事

石い

し

い井 

綾あ

や

か華
さ
ん

「「
生生
きき
た
い
」を

た
い
」を
支支
え
る
え
る

 
─ 
若
者
の
自
殺
や
孤
独
・
孤
立
を
防
ぐ
た
め
に

「
死
」を
意
識
し
た
子
ど
も
の
頃
の
原
体
験

　
「
死
」
を
初
め
て
意
識
し
た
の
は
、
小
学
生
の

こ
ろ
で
す
。
私
自
身
が
摂
食
障
害
に
な
っ
て
痩

せ
細
り
、
医
師
か
ら
「
あ
と
２
キ
ロ
グ
ラ
ム
痩

せ
た
ら
、
血
流
が
止
ま
っ
て
死
に
至
り
ま
す
」

と
告
げ
ら
れ
ま
し
た
。
摂
食
障
害
の
原
因
は
、

当
時
の
家
庭
環
境
に
あ
り
ま
し
た
。
本
当
の
気

持
ち
を
話
す
こ
と
が
許
さ
れ
な
い
家
庭
の
中
で
、

自
分
の
つ
ら
い
感
情
を
、
食
事
を
と
ら
な
い
こ

と
で
表
現
し
て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。

　

高
校
生
の
こ
ろ
、
父
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。

直
接
の
死
因
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
過
剰
摂
取
に

よ
る
肝
硬
変
で
し
た
。
精
神
疾
患
を
抱
え
、
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
だ
っ
た
の
で
す
。
亡
く
な
る

前
の
父
は
、
極
限
の
状
態
で
生
き
て
い
る
よ
う

に
見
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
父
に
、
ど

の
よ
う
に
接
し
た
ら
良
い
の
か
分
か
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
子
ど
も
の
私
に
で
き
る
こ
と
な
ど
な

い
よ
う
に
思
え
、
か
け
る
言
葉
も
浮
か
び
ま
せ

ん
で
し
た
。
む
し
ろ
触
れ
ず
に
い
る
こ
と
が
正

し
い
の
で
は
な
い
か
と
、
腫
れ
物
に
さ
わ
る
よ

う
に
し
か
接
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
父
が
息
を
引
き
取
っ
た
の
は
病
院
で
、
家
族

の
目
の
前
で
の
こ
と
で
し
た
。
脈
が
な
く
な
っ

て
体
が
冷
え
て
硬
直
し
て
い
く
ま
で
の
過
程
を

目
の
あ
た
り
に
し
、
人
は
あ
っ
け
な
く
死
ん
で

し
ま
う
と
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　
父
の
身
体
に
触
れ
て
「
あ
り
が
と
う
」
と
言

え
た
の
は
、
亡
く
な
っ
た
後
で
す
。
父
が
生
き

て
い
る
と
き
に
、
何
も
し
て
あ
げ
ら
れ
な
か
っ

た
こ
と
を
悔
や
み
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、
父
の

TOKYO人権 2022 Spring Vol.93 ／ Interview
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父
親
で
す
ら

救
え
な
か
っ
た
悔
し
さ
が
、

「
身
近
な
人
を
救
い
た
い
」

と
い
う
思
い
を
生
む
。

いしい・あやか
1989年、福島県郡山市生まれ。特定非営

利活動法人 Light Ring. 代表理事。作新

学院大学客員准教授。精神保健福祉士。

2019年、公益財団法人日本ユースリー

ダー協会「第11回ユースリーダー賞」受賞。

厚生労働省心のサポーター養成事業プロ

グラム評価委員、港区「自殺対策関係機

関協議会」委員(2015年～現在)。東京都

「自殺総合対策東京会議」委員 (2021年～

現在)。

特定非営利活動法人 Light Ring.

http://lightring.or.jp/

ア
ル
コ
ー
ル
の
過
剰
摂
取
も
、
私
の
摂
食
障
害

と
同
様
で
自
分
の
苦
し
さ
、
つ
ま
り
は
Ｓ
Ｏ
Ｓ

を
発
信
す
る
サ
イ
ン
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

医
師
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の「
点
の
支
援
」

と
身
近
な
人
の
「
線
の
支
援
」

　
父
の
死
は
高
校
３
年
の
と
き
で
、そ
の
経
験
は
、

進
路
に
も
大
き
く
影
響
し
ま
し
た
。
誰
も
が
生
き

や
す
い
社
会
を
つ
く
り
た
い
、
そ
う
い
う
仕
事
に

就
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
当
初
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
よ
う
な
職
業
に
就

く
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
希
死

念
慮
に
襲
わ
れ
た
と
き
に
、
当
事
者
が
最
も
求

め
る
の
は
、
ご
く
身
近
な
人
に
自
分
の
つ
ら
さ

を
分
か
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
が
摂
食
障
害
で
苦
し
ん
で
い
た
と
き
に
も
、

苦
し
い
気
持
ち
を
分
か
っ
て
ほ
し
か
っ
た
の

は
、
医
師
で
も
栄
養
士
で
も
な
く
母
親
で
し
た
。

　
医
師
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
専
門
知
識
や
技
術

で
定
点
的
に
理
解
し
て
い
く
「
点
の
支
援
」
に

対
し
、身
近
な
人
は
日
常
生
活
に
つ
な
が
る
「
線

の
支
援
」
が
で
き
ま
す
。

　
私
は
、
日
常
の
中
で
、
苦
し
ん
で
い
る
身
近

な
人
に
寄
り
添
い
、
苦
し
い
気
持
ち
を
分
か
ち

合
え
る
存
在
に
な
り
た
い
、
さ
ら
に
は
そ
の
よ

う
な
こ
と
が
で
き
る
人
を
増
や
し
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

身
近
な
人
が
子
ど
も
や
若
者
を
救
う

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割

　
調
べ
て
い
く
う
ち
に
、
日
本
は
他
の
先
進
国

と
比
較
し
て
も
自
殺
率
が
高
い
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
そ
の
原
因
は
社
会
の
仕
組
み
に
あ
り
ま

す
。
か
つ
て
は
「
自
殺
は
本
人
の
甘
え
か
ら
く

る
も
の
で
、
当
事
者
に
責
任
が
あ
る
」
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
も
実
際
は
、
自
殺

の
背
景
に
、
経
済
や
雇
用
の
問
題
、
職
場
や
家

庭
の
人
間
関
係
な
ど
、
個
人
で
は
解
決
で
き
な

い
様
々
な
社
会
問
題
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

社
会
的
に
取
り
組
む
べ
き
課
題
で
す
。

　
専
門
資
格
を
持
た
な
い
一
般
の
人
が
自
殺
予

防
を
担
う
、「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
を
知
っ
た

の
は
大
学
生
の
と
き
で
す
。
当
時
、
行
政
が

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
担
い
手
と
し
て
想
定
し
て

い
た
の
は
民
生
委
員
の
方
な
ど
で
し
た
。
当
時

の
自
殺
対
策
の
主
な
対
象
は
高
年
齢
層
だ
っ
た

の
で
、
若
者
や
子
ど
も
を
対
象
と
す
る
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
を
育
成
す
る
機
運
は
、
ま
だ
芽
生
え

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、
中
学
生
か
ら
大
学
生
く
ら
い
ま
で

の
若
年
層
を
支
援
す
る
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
を
育

成
し
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
を
担
う
こ
と
で
、

行
政
と
は
別
の
立
場
か
ら
、
自
殺
防
止
に
寄
与

で
き
る
と
考
え
た
の
で
す
。

Interview ／ TOKYO人権 2022 Spring Vol.93
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※１ 文部科学省『コロナ禍における児童生徒の自殺等に関する現状について』（令和3年5月7日）https://www.mext.go.jp/content/20210507-000014796-mxt_jidou02_006.pdf
※２ 内閣府『第8回世界青年意識調査』（平成21年3月）第2部第7章2（2）参照　https://www8.cao.go.jp/youth/kenkyu/worldyouth8/html/mokuji.html

　
活
動
を
通
じ
て
、
友
達
が
悩
ん
で
い
た
ら
役

に
立
ち
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
子

ど
も
た
ち
が
、
全
国
各
地
に
多
数
存
在
す
る
こ

と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

に
な
れ
る
潜
在
的
な
10
代
20
代
は
多
い
け
れ
ど

も
、
高
校
生
の
と
き
の
私
と
同
じ
よ
う
に
、
み

ん
な
ど
う
し
た
ら
良
い
か
分
か
ら
な
い
の
で
す
。

最
初
の
異
変
に
気
付
き
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を

受
け
止
め
る
「
支
え
手
」
を
広
げ
る

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
が
拡

大
す
る
中
で
、
児
童
・
生
徒
の
自
殺
率
が
過
去

最
多
に
な
り
ま
し
た
。
２
０
２
０
年
に
は
年
間

４
９
９
人※
１
。
こ
れ
は
、
統
計
開
始
後
、
最
大
の

人
数
で
す
。

　
若
者
の
自
殺
対
策
を
こ
の
10
年
間
続
け
て
き

た
中
で
、
若
い
世
代
は
、
相
談
窓
口
を
訪
ね
る

こ
と
を
躊ち
ゅ
う
ち
ょ躇し

が
ち
で
、
大
人
や
専
門
家
に
悩

み
を
打
ち
明
け
る
の
は
恥
ず
か
し
い
と
思
う
人

も
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
そ
の
一
方
で
、
内
閣
府
の
青
少
年
意
識
調
査※
２

に
よ
る
と
、
悩
み
を
相
談
す
る
相
手
の
第
１
位

は
友
人
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

若
い
世
代
の
悩
み
や
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け
止
め
る
に

は
、
専
門
家
以
上
に
身
近
な
同
世
代
が
大
切
な

役
割
を
果
た
す
の
で
す
。

　
苦
し
い
と
き
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
す
こ
と
が
必
要

と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、
聞
い
て
く
れ
る
人
が

い
る
と
思
え
な
け
れ
ば
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
そ
う
と

は
思
え
ま
せ
ん
。
身
近
に
い
て
話
を
聞
け
る
同

世
代
の
存
在
を
社
会
に
広
げ
て
い
く
必
要
が
あ

同
世
代
の
勉
強
会
グ
ル
ー
プ
か
ら
発
展

し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｌ
ｉｇ
ｈ
ｔ 

Ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
．

　
ま
ず
、
幅
広
く
心
の
病
の
予
防
に
関
心
の
あ

る
７
、８
人
の
大
学
生
の
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。
勉
強
会
を
開
い
た
り
、
精
神
疾
患

を
専
門
と
す
る
医
師
や
研
究
者
か
ら
児
童
・
思

春
期
向
け
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
講
座
の
内
容
に
つ

い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
と
こ
ろ
か
ら
始
め

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
子
ど
も
・
若
者
を
対
象
に
し
た

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
養
成
講
座
を
、
定
期
的
に

開
催
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
現
在

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｌラ

イ

ト

ｉ
ｇ
ｈ
ｔ 

Ｒリ

ン

グ

ｉ
ｎ
ｇ
．
へ

と
発
展
し
て
い
く
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。
こ

の
10
年
間
で
13
歳
か
ら
24
、
25
歳
ま
で
の
若

年
層
を
対
象
に
し
た
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
を
約

１
万
８
０
０
０
人
養
成
し
て
き
ま
し
た
。

る
の
で
す
。
そ
う
し
た
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
を
私

た
ち
は
「
支
え
手
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
が
担
う
べ
き
役
割
は
、
次

の
四
つ
で
す
。
ま
ず
一
つ
目
が
、「
異
変
に
気

付
く
」
こ
と
で
、二
つ
目
が
「
話
を
聞
く
」
こ
と
、

そ
し
て
三
番
目
が
「
専
門
家
に
つ
な
ぐ
」
こ
と
、

最
後
が
「
見
守
る
」
こ
と
で
す
。

　
こ
の
う
ち
最
も
大
事
な
役
割
が
、
相
手
が
ひ

そ
か
に
発
信
し
て
い
る
最
初
の
「
異
変
に
気
付

く
」
こ
と
で
す
。
こ
こ
は
、
専
門
家
が
ど
う
し

て
も
た
ど
り
着
け
な
い
領
域
で
す
。
現
代
の
若

者
や
子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

や
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

に
紛
れ
込
ん
で
い
る
こ
と
が
多
く
、
そ
こ
か
ら

Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
サ
イ
ン
に
気
付
け
る
こ
と
が
、
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
に
は
求
め
ら
れ
ま
す
。
若
者
や
子

ど
も
の
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
期
待
し
て
い
る
の

は
、
異
変
に
気
付
き
専
門
家
に
つ
な
げ
る
こ
と

で
す
。「
話
を
聞
く
」こ
と
と「
見
守
る
」こ
と
は
、

無
理
を
せ
ず
、
専
門
家
を
頼
っ
て
良
い
の
だ
と

伝
え
て
い
ま
す
。

理
解
さ
れ
に
く
い

支
え
手
の
悩
み
や
苦
し
さ
へ
の
支
援

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
一
度
育
て
た
ら
そ
こ
で
終

わ
り
で
は
な
く
、
持
続
的
な
支
援
が
な
け
れ
ば
、

健
全
に
活
動
を
続
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け
止
め
る
こ
と
の
難
し
さ
に
つ

い
て
は
、
あ
ま
り
認
識
さ
れ
て
い
な
い
の
が
実

情
で
す
。
若
い
世
代
の
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
往
々

に
し
て
、
友
達
の
悩
み
を
背
負
い
こ
み
が
ち
で

す
。
夜
中
ま
で
友
達
の
相
談
に
乗
っ
て
い
た
こ

と
が
原
因
で
、
翌
日
寝
過
ご
し
て
学
校
に
行
け

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
金
銭
的
な
問
題
を

抱
え
て
い
る
相
手
に
お
金
を
用
立
て
て
し
ま
っ

た
り
す
る
例
が
あ
り
ま
し
た
。
相
手
の
問
題
を

自
分
の
問
題
の
よ
う
に
捉
え
て
し
ま
う
の
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
自
分
が
犠
牲
に
な
っ
て
無
理
を
し

て
ま
で
相
手
を
助
け
よ
う
と
す
る
こ
と
は
、
お
互

い
の
た
め
に
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
そ
の
よ
う

な
体
験
は
多
く
の
場
合
、
バ
ー
ン
ア
ウ
ト
（
燃
え

尽
き
）
に
つ
な
が
り
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け
止
め

た
人
が
、
発
信
し
た
人
と
共
倒
れ
に
な
っ
て
し
ま

う
事
態
は
避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
始
め
た
活
動
が
「
ｒリ

ン

グ

ス

ｉ
ｎ
ｇ
Ｓ
」
で

す
。
こ
の
活
動
は
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
同
士
の

交
流
の
場
を
設
け
る
こ
と
で
、
実
践
的
な
ノ
ウ

ハ
ウ
を
共
有
し
て
学
び
を
深
め
、
支
援
の
過
程

で
生
じ
た
悩
み
を
話
し
合
っ
て
、
精
神
的
な
負

担
を
軽
く
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

夜
中
ま
で
悩
み
を
聞
い
て
し
ま
う
場
合
は
、

話
を
聞
く
な
ら
夜
の
何
時
ま
で
、
一
日
何
時
間

ま
で
な
ど
、
あ
ら
か
じ
め
自
分
の
ル
ー
ル
を
用

意
し
て
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
が

若者ゲートキーパー養成講座と支え手支援事業の様子

ユースリーダー賞受賞の際のスピーチ
の様子

TOKYO人権 2022 Spring Vol.93 ／ Interview
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も
っ
と
も
大
切
な
こ
と
は
、

友
達
や
恋
人
な
ど

身
近
な
人
の
異
変
に
気
付
き
、

Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
あ
げ
る
こ
と
。

思春期への理解が深まる
石井さんおすすめ書籍

長谷川 寿一 監修『思春期学』
（東京大学出版会）

ど
こ
ま
で
な
ら
支
援
で
き
る
か
の
境
界
線
を
相

手
に
伝
え
る
と
き
に
は
「
こ
こ
ま
で
は
で
き
る

よ
。
で
も
こ
れ
以
上
や
る
と
あ
な
た
が
自
分
で

良
く
な
ろ
う
と
す
る
大
事
な
一
歩
を
奪
う
こ
と

に
な
る
か
ら
」
と
伝
え
て
も
ら
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
実
践
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
す
る
場
を

設
け
る
こ
と
は
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
孤
立
を

防
ぎ
、
ひ
い
て
は
バ
ー
ン
ア
ウ
ト
を
防
ぐ
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
価
値
観
を
尊
重
す
る

自
殺
対
策

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
る
に
は
も
う
一
つ
大

切
な
側
面
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
他
者
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
前
に
、
ま
ず
自
分
の
異
変
に
気
付

く
力
や
自
分
の
心
を
ケ
ア
す
る
力
を
持
て
る
よ

う
に
な
る
こ
と
で
す
。

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
は
、
希
死
念
慮

を
持
ち
、
自
分
で
自
分
を
傷
つ
け
て
い
る
よ
う

な
当
事
者
性
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
も
受
講
し
ま

す
。
死
に
た
い
と
思
っ
て
い
る
子
ど
も
は
、
自

分
に
は
生
き
て
い
る
価
値
が
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
で
も
、
他
者
を
救
え
る
自
分
に
な
れ
る

か
も
し
れ
な
い
と
思
う
こ
と
で
、「
自
分
を
救
う

理
由
を
見
い
だ
し
て
い
く
」
の
で
す
。
自
分
だ

け
の
た
め
に
自
分
を
救
う
の
は
と
て
も
ハ
ー
ド

ル
が
高
い
け
れ
ど
も
、
大
事
な
人
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
た
め
に
自
分
を
救
う
と
い
う
、
自
尊
心
を

傷
つ
け
る
こ
と
の
な
い
救
わ
れ
方
が
、
子
ど
も・

若
者
の
自
殺
対
策
に
お
い
て
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
他
の
世
代
と
は
違
い
、
若

者
や
子
ど
も
の
場
合
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な

る
本
人
も
半
分
当
事
者
だ
と
い
う
点
が
重
要
で

す
。
し
た
が
っ
て
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
出
し
方
と
受
け

方
の
両
方
を
学
ぶ
こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
自
殺
対
策
は
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ

を
出
し
て
い
る
本
人
へ
の
支
援
と
、
そ
の
支
え

手
へ
の
支
援
を
両
輪
で
行
う
必
要
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
が
ケ
ア
を
担
う
支
え
手
を
ケ
ア

す
る
「
ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
Ｓ
」
の
大
切
な
役
割
で
す
。

　
今
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
大
人
に
向
け
て

Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て
も
ら
う
こ
と
だ
け
で
な
く
、

若
者
や
子
ど
も
た
ち
が
困
っ
た
と
き
に
気
軽
に

相
談
し
た
り
、
相
談
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
る
安
全
な
人
間
関
係
づ
く
り
が
可
能
な
環
境

を
、
大
人
が
ど
の
よ
う
に
用
意
し
て
あ
げ
ら
れ

る
か
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
う
し
た
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
を
支
援
す
る
制
度
が
公
的
に
機
能
す
れ
ば
、

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
を
引
き
受
け
て
く
れ
る
子
ど

も
や
若
者
は
さ
ら
に
増
え
、
よ
り
包
括
的
な
自

殺
対
策
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

林 

勝
一
（
東
京
都
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー 

専
門
員
）
／
編
集 

杉
浦 

由
佳
／
撮
影
（
表
紙
・
２ 

〜

６
ペ
ー
ジ
） 

百
代

Interview ／ TOKYO人権 2022 Spring Vol.93
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両り
ょ
う
し
ん
親
は
外が
い
こ
く
し
ゅ
っ
し
ん

国
出
身
で
す
が
、
私わ
た
しは
生う

ま
れ
も
育そ
だ

ち
も
日に
ほ
ん本
で
す
。

　 

　
ま
わ
り
の
友と
も
だ
ち達
と
目め

や
髪か
み

の
色い
ろ

が

　
　
　
　
　
　
違ち

が

う
こ
と
を
か
ら
か
わ
れ
ま
す
。

日に
ほ
ん本

で
暮く

ら
す
外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
や
外が
い
こ
く国

に
ル
ー

ツ
の
あ
る
人ひ

と

は
年ね
ん
ね
ん々

増ふ

え
て
い
ま
す
。

外が
い
け
ん見
、
名な
ま
え前
、
出し
ゅ
っ
し
ん
ち

身
地
な
ど
の
違ち
が

い
に

よ
っ
て
、
差さ

べ
つ別
を
す
る
こ
と
は
許ゆ
る

さ
れ

ま
せ
ん
。
外が

い
け
ん見

は
、
そ
の
人ひ
と

の
す
べ
て

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
見み

た
目め

が
似に

て
い

て
も
、
趣し

ゅ
み味
や
好こ
の

み
は
違ち
が

う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
一い

っ
ぽ
う方
で
、
見み

た
目め

は
違ち
が

っ
て
も
、

と
て
も
仲な

か
よ良

く
な
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

大だ
い
じ事

な
こ
と
は
、
お
互た
が

い
に
心
こ
こ
ろ

を
開ひ
ら

い

て
相あ

い
て手
を
よ
く
知し

る
こ
と
で
す
。
ど
ん

な
外が

い
け
ん見
で
、
ど
こ
の
出し
ゅ
っ
し
ん身
で
あ
ろ
う
と
、

ま
た
、
ど
こ
に
住す

ん
で
い
て
も
、
今い
ま

の

あ
な
た
が
一い

ち
ば
ん
す
て
き

番
素
敵
で
か
け
が
え
の
な

い
存そ

ん
ざ
い在
な
の
で
す
。

ナビゲーター

【
テ
ー
マ
】 

外が
い
こ
く国
ル
ー
ツ

日に
ほ
ん本

に
は
、
外が
い
こ
く国

に
ル
ー
ツ
の
あ
る

人ひ
と
び
と々

が
暮く

ら
し
て
い
ま
す
。
両り
ょ
う
し
ん親
が

外が
い
こ
く国

生う

ま
れ
で
あ
る
な
ど
、
外が
い
こ
く国

と
関か
か

わ
り
を
持も

つ
子こ

ど
も
た
ち
も
た
く
さ
ん

い
ま
す
。
中な
か

に
は
、
生せ
い
か
つ
し
ゅ
う
か
ん

活
習
慣
が
ま
わ

り
と
違ち
が

う
こ
と
や
、
外が
い
け
ん見
が
目め

だ立
つ
こ

と
に
苦く
る

し
さ
を
感か
ん

じ
て
い
る
子こ

ど
も
も

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
悩な
や

み
に
、
ど
う

向む

き
合あ

っ
て
い
け
ば
よ
い
か
考か
ん
が

え
て
み

ま
し
ょ
う
。

子こ

ど
も
相そ
う
だ
ん
し
つ

談
室

もっと知
し

りたい！

こ
ん
な
と
き
、

ど
う
す
る
の
？

子ども向けページへの問い合わせ・ご意見

東
とうきょうとじんけん

京都人権プラザでは、団
だんたいけんがく

体見学を受
う

け入
い

れています。さまざま
な人

じ ん け ん か だ い

権課題について、希
き ぼ う な い よ う

望内容に合
あ

わせたプログラムをご用
よ う い

意し
ています。

https://www.tokyo-jinken.or.jp/publication/contact_tj.html  .......▲

読
よ

んでみよう！

専
せんもんいん

門員おすすめの絵
え ほ ん

本

『みんなとちがうきみだけど』
（ジャクリーン・ウッドソン著

ちょ

・
ラファエル・ロペス絵

え

・

都
と こ う

甲 幸
こ う じ

治訳
やく

／汐
ちょうぶんしゃ

文社）

みんなとちがうことは
すばらしいこと。

「きみ」へのあたたかい
メッセージを
うけとれるでしょう。

東
とうきょうとじんけんけいはつ

京都人権啓発センター

専
せんもんいん

門員  八
や ぎ

木 花
は な か

香

TOKYO人権 2022 Spring Vol.93 ／ Q&A for children
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解解か
い
け
つ決決
！！  

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

身み

の
回ま
わ

り
に
あ
る
も
の
を

観か
ん
さ
つ察

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

今こ
ん
か
い回
は
み
ん
な
も

大だ
い
す好
き
な「
お
も
ち
ゃ
」を

見み

て
み
ま
し
ょ
う
。

調べる、知らせる、そして世界を変える「ヒューマン・ライツ・ウォッチ」
1978年にアメリカで発足した国際人権 NGO で、90か国以上の人権状況を調査し、政策提言を行っ
ています。日本では2009年に活動を開始。活動テーマは、武器、ビジネス、子どもの権利、障害者
の権利、言論の自由、保健、性的少数者の権利、難民と移住者、女性の権利など多岐にわたります。
地雷禁止条約の成立に主導的な役割を果たしたとして、1997年にノーベル平和賞を共同受賞しました。
声をあげられない被害者に代わり、世界に向けて事態を知らせます。

中国

北京

上海

モンゴル
カザフスタン

ウルムチ

新疆ウイグル
自治区

cotton
100%

ヒューマン・ライツ・ウォッチは、中国北西部にある
新
しんきょう

疆ウイグル自治区での人権状況に対して提言を行っ
ています。中国政府は、この地域に住むイスラム系住
民に対し、文化や宗教を否定するような政策をとって
きました。例えば、政府関係者が住民を監視して移動
を制限したり、子どもを寄宿制の学校に強制的に通わ
せたりといった、政府による人権侵害が疑われる行為
が報告されています。このため、ヒューマン・ライツ・
ウォッチは、中国政府に信教・プライバシー・移動の
自由の制限や暴力的行為を止めるよう求め、国連や各
国政府へ協調を求めているほか、企業に対しても人権
状況に配慮した企業活動を呼びかけています。

キャンペーンのお知らせ

世界では、強制労働の疑いがあることを理由に、
中国国内の新疆ウイグル自治区で作られる綿花の
使用を中止する動きがあります。

ヒューマン・ライツ・ウォッチ
では、スポーツ指導方法として
のあらゆる暴力を禁止する法律
と、専門機関の設立を求めてい
ます。活動の詳細
については、QR
コードからご参照
ください。

もっと知りたい！

このコーナーでは、主に中高生向けに
世界の人権問題の解決に

取り組む団体を紹介します

ユニバーサルデザインの視
し て ん

点からみたおもちゃには、

① 障
しょうがい

害のある子
こ

どもや高
こうれいしゃ

齢者の認
にんちしょうよぼう

知症予防を意
い し き

識して開
かいはつ

発されたおもちゃ

② 誰
だれ

もが親
した

しめるデザインのおもちゃ　があります。

ほかにも、人
に ん き

気シリーズにユニバーサルデザインを取
と

り入
い

れた
おもちゃもあります。

高
こうれいしゃ

齢者のリハビリ用
よう

として開
かいはつ

発された、指
ゆび

でつまむ訓
くんれん

練ができる
おもちゃ。小

ちい

さな子
こ

どもからお年
とし よ

寄りまで一
いっしょ

緒に遊
あそ

べます。
（『ピックアップコーン』製

せいさく

作・販
はんばい

売：木
き

のおもちゃ製
せいさくじょ

作所・銀
ぎんがこうぼう

河工房）

色
いろ

と音
おと

が段
だんだん

々と変
か

わる木
もくせい

製のおもちゃです。ビー玉
だま

が上
うえ

から下
した

に落
お

ちると、
カラコロと木

き

のやさしい響
ひび

きが聞
き

こえます。自
じへいしょう

閉症や発
はったつしょうがい

達障害のある子
こ

どもたち
に人

にんき

気があります。（『カラコロツリー』販
はんばい

売：株
かぶしきがいしゃ

式会社ボーネルンド）

車
くるま

いすに乗
の

った人
にんぎょう

形
や、ホームドアが設

せっち

置
された鉄

てつどうもけい

道模型など
があります。

①

②

カラン♩

コロン♪

Let’s study universal design! ／ TOKYO人権 2022 Spring Vol.93
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題
な
い
か
と
い
う
と
、
そ
う
と
も
い
え
ま
せ
ん
。

例
え
ば
、
飲
食
店
な
ど
で
の
接
種
証
明
の
提
示

に
よ
る
制
限
の
緩
和
や
、
人
材
採
用
に
お
い
て

接
種
済
み
の
人
を
優
先
採
用
す
る
と
明
示
す
る

こ
と
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
促
す
方
法
が
あ
り

ま
す
。
江
島
さ
ん
は「『
法
律
に
よ
る
強
制
で
な

い
か
ら
大
丈
夫
』と
は
い
え
な
い
」と
話
し
ま

す
。「
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
長
期
に
及
べ
ば
及
ぶ
ほ

ど
、
接
種
で
き
な
い
人
の
活
動
を
大
幅
に
制
約

し
、
就
労
の
機
会
を
奪
い
、
人
間
ら
し
い
生
活

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
有
無
を
め
ぐ
っ
て
差
別
・
中
傷
が
生
ま
れ

る
土
壌
を
つ
く
り
か
ね
ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ
ン
接

種
で
き
な
い
人
が
不
当
に
権
利
の
制
約
や
不
利

益
を
受
け
な
い
よ
う
に
す
る
仕
組
み
が
必
要
で
す
。

法
務
省
は
相
談
窓
口
な
ど
を
設
け
て
い
ま
す
が
、

多
く
の
国
に
あ
る
人
権
委
員
会
や
人
権
オ
ン
ブ

ズ
パ
ー
ソ
ン
な
ど
、
政
府
か
ら
独
立
し
た
国
内

人
権
機
関
が
仕
組
み
づ
く
り
の
参
考
に
な
り
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
収
束
し

て
も
、
社
会
の
中
に
新
た
な
分
断
や
差
別
が
つ

く
り
出
さ
れ
て
は
真
の
収
束
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
た
め
に
は
、
法
律
に
よ

る
強
制
や
社
会
の
同
調
圧
力
に
よ
っ
て
本
人
が

や
り
た
く
な
い
こ
と
を
や
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、

ワ
ク
チ
ン
の
意
義
や
安
全
性
を
丁
寧
に
説
明
し
、

納
得
の
う
え
接
種
し
て
も
ら
う
と
い
う
方
法
が

長
期
的
に
は
最
も
効
果
的
で
す
」

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
執
筆 

 

吉
田 

加
奈
子（
東
京

都
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー 

専
門
員
）

HIV 感染者・ハンセン病患者・新型コロナウイルス感染症等
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
先
進
国
を
中
心
に
行
き
渡
る
中
、
海
外
で
は

接
種
の
義
務
化
や
、
接
種
し
な
い
人
に
罰
金
を
課

す
動
き
が
出
て
い
ま
す
。
一
方
、
健
康
上
の
理
由

で
接
種
で
き
な
い
人
や
、
思
想
・
信
条
な
ど
を
背

景
に
接
種
を
望
ま
な
い
人
も
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
広
が
り
に
よ
っ
て
感
染
拡
大
が
抑
制
さ
れ

る
一
方
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い
て
も
感
染
す

る
な
ど
、
ワ
ク
チ
ン
の
効
用
に
つ
い
て
も
議
論
が

あ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
め
ぐ
る
状
況
は
刻
一
刻

と
変
化
し
て
い
ま
す
。
接
種
の
義
務
づ
け
を
め

ぐ
っ
て
、
人
権
の
観
点
か
ら
意
識
し
て
お
き
た
い

こ
と
を
、
明
治
大
学
教
授（
憲
法
・
国
際
人
権
法
）

の
江え
じ
ま島

晶あ
き
こ子

さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

義
務
化
を
め
ぐ
る
人
権
問
題

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
義
務
化
を
め
ぐ
っ
て
、
人

権
の
観
点
か
ら
活
発
な
議
論
が
展
開
さ
れ
て
い

る
と
江
島
さ
ん
は
指
摘
し
ま
す
。「
人
に
は
自
由

が
あ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
た
く
な
い
人
に
は
、

接
種
し
な
い
自
由
が
あ
り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
は

身
体
へ
の
侵
し
ん
し
ゅ
う襲
を
伴
う
も
の
で
あ
り
、
予
防
接

種
の
副
反
応
に
よ
る
健
康
被
害
は
、
極
め
て
稀ま
れ

で
は
あ
る
も
の
の
、
不
可
避
的
に
生
ず
る
も
の

で
あ
る
た
め
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
か
ど
う
か
は
、

本
来
、
本
人
が
決
め
る
べ
き
で
し
ょ
う
。
強
制

的
な
接
種
は
、
憲
法
13
条
の
幸
福
追
求
権
に
基

づ
く
自
己
決
定
権
を
侵
害
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。
他
方
、
憲
法
や
国
際
人
権
法
は
、
生
命
に

対
す
る
権
利
、
健
康
に
対
す
る
権
利
を
保
障
し

て
お
り
、
国
家
は
、
国
民
や
市
民
の
生
命
・
健

康
を
守
る
義
務
を
有
し
て
い
ま
す
。
多
く
の
人

が
接
種
を
受
け
集
団
免
疫
が
で
き
れ
ば
感
染
状

況
が
収
ま
り
、
多
く
の
人
の
生
命
・
健
康
が
守

れ
る
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
国
家
は
、
接

種
し
な
い
自
由
を
保
障
し
つ
つ
、
生
命
・
健
康

に
対
す
る
権
利
も
保
障
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

両
者
の
バ
ラ
ン
ス
は
、
そ
の
ウ
イ
ル
ス
の
致
死

率
や
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
・
安
全
性
、
そ
し
て
、

各
国
の
具
体
的
状
況
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

他
国
が
義
務
化
に
乗
り
出
し
た
か
ら
日
本
も
追

随
す
べ
き
だ
と
い
う
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
」

日
本
が
義
務
化
に
慎
重
な
理
由

　

今
回
、
厚
生
労
働
省
は
、「
接
種
は
強
制
で

は
な
く
、
最
終
的
に
は
、
あ
く
ま
で
ご
本
人
が

納
得
し
た
上
で
接
種
を
ご
判
断
い
た
だ
く
」と

説
明
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
は
、
歴
史
的
な
背
景
が
あ
る
と
江
島

さ
ん
は
説
明
し
ま
す
。「
日
本
で
は
明
治
以
来
、

公
衆
衛
生
上
、
集
団
防
衛
に
主
眼
を
お
い
て
き

た
の
で
、
１
９
４
８
年
に
制
定
さ
れ
た
予
防
接

種
法
は
、
罰
則
を
伴
う
接
種
義
務
を
課
し
、
集

団
接
種
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
子
ど

も
が
死
亡
し
た
り
、
重
篤
な
障
害
を
負
っ
た
り

す
る
事
例
が
発
生
し
ま
し
た
。
し
か
も
、
当
初
、

国
は
被
害
を
把
握
し
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

被
害
の
事
実
を
国
民
に
も
接
種
に
携
わ
る
医
師

に
も
知
ら
せ
ず
、
予
防
対
策
も
不
十
分
で
、
被

害
者
の
救
済
制
度
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
被

害
を
受
け
た
子
ど
も（
と
そ
の
親
た
ち
）が
自
ら

訴
訟
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
当
事
者
と

弁
護
士
の
長
年
の
努
力
に
よ
り
、
全
員
の
救
済

に
こ
ぎ
つ
け
る
ま
で
26
年
も
か
か
り
ま
し
た
」（
予

防
接
種
法
は
１
９
９
４
年
に
改
正
さ
れ
、
接
種

は
義
務
か
ら
努
力
義
務
に
変
更
）

過
去
の
教
訓
に
学
び
被
害
を
防
ぐ

　
「
予
防
接
種
訴
訟
か
ら
学
ん
だ
こ
と
は
、
予

防
接
種
に
関
す
る
正
確
な
情
報
提
供
、
健
康
状

態
の
聞
き
取
り
な
ど
予
防
接
種
を
安
全
に
行
う

体
制
、
そ
し
て
、
予
防
接
種
に
よ
る
健
康
被
害

が
生
じ
た
場
合
の
救
済
措
置
の
重
要
性
で
す
。

訴
訟
の
お
か
げ
で
、
現
在
は
、
予
防
接
種
法
に

基
づ
く
救
済（
医
療
費
・
障
害
年
金
な
ど
の
給

付
）が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
生
命

や
健
康
は
お
金
で
は
取
り
返
せ
ま
せ
ん
の
で
、

そ
も
そ
も
被
害
を
生
ま
な
い
よ
う
に
す
る
た
め

に
ど
う
す
べ
き
だ
っ
た
の
か
、
過
去
の
教
訓
か

ら
学
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
」

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
た
め
に

　

で
は
、
法
律
に
よ
る
強
制
で
は
な
く
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
す
る
と「
得
を
す
る
」と
い
う
動
機

づ
け
に
よ
っ
て
接
種
を
促
進
す
る
の
な
ら
ば
問

特
集 

新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種

と
人
権

江島 晶子さん

V
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人権に関するコラムや体験、おすすめの映画や書籍など紹介するコーナー

JINKEN note
Column | 公的サービスの「すき間を埋める」高齢者の生活支援サービスとは

2022 SPRING

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
っ
た
技
術
に
よ
り
、
商
品
や
サ
ー
ビ
ス

へ
の
ア
ク
セ
ス
が
容
易
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
一
方
で
、
情
報
技
術
に
よ
る
便
利
さ

の
恩
恵
を
受
け
ら
れ
る
人
と
受
け
ら
れ
な
い
人

の
間
に
、「
情
報
格
差
（
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
）」

が
生
じ
て
い
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者※
１

に
関
し
て

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
情
報
の
入
手
が

難
し
か
っ
た
り
、
家
族
や
友
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
孤
立
し
、
困
り
ご
と
を
解
決

し
に
く
く
な
っ
た
り
と
い
っ
た
課
題
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
課
題
を
背
景
に
、
高
齢

者
の
生
活
を
応
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
も
生
ま
れ
て

い
ま
す
。
今
回
は
、
新
し
い
発
想
で
運
営
さ
れ

て
い
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
手
伝
い
を「
１
０
０
円
」で

　

株
式
会
社
御
用
聞
き※
２

が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス

「
１
０
０
円
家
事
代
行
」で
は
、
５
分
１
０
０

円
で
、
電
球
交
換
や
植
木
へ
の
水
や
り
な
ど
、

ち
ょ
っ
と
し
た
家
事
を
有
償
の
学
生
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
引
き
受
け
ま
す
。
電
話
な
ど
で
申
し

込
み
を
受
け
付
け
た
後
は
、
依
頼
者
を
訪
問
し
、

紙
の
見
積
書
を
発
行
し
て
確
認
を
行
っ
た
上
で

契
約
し
ま
す
。
代
表
の
古ふ
る
い
ち市
盛も
り
ひ
さ久
さ
ん
は「
効

高
齢
者
を
支
え
る
新
し
い
取
り
組
み

「
高
齢
者
の
生
活
を

  

豊
か
に
す
る
サ
ー
ビ
ス
」

情報格差（デジタルデバイド）を解消するために

率
化
す
る
こ
と
で
置
き
去
り
に
し
な
い
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
を
心
が
け
て
い
る
」と
い
い
ま
す
。

生
き
が
い
を
応
援
す
る
た
め
に

　
「
公
的
サ
ー
ビ
ス
の『
す
き
間
を
埋
め
る
』の

が
御
用
聞
き
で
す
」と
、
古
市
さ
ん
。「
医
療
保

険
や
介
護
保
険
は
、
最
低
限
の
生
活
を
維
持
す

る
こ
と
に
限
定
さ
れ
が
ち
で
、
ど
う
し
て
も
制

約
が
か
か
り
ま
す
。『
最
低
限
』が
壁
に
な
り
、

本
人
に
と
っ
て
は
重
要
な
こ
と
で
も
サ
ポ
ー
ト

が
得
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
趣
味
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、
そ
の
人
に
と
っ
て
の『
生
き

が
い
』を
支
え
る
こ
と
で
、
心
が
元
気
な
ま
ま

最
期
を
迎
え
る
、
そ
の
よ
う
な
高
齢
者
の『
生

き
抜
く
』を
応
援
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

５
分
１
０
０
円
の
ほ
か
、
30
分
２
０
０
０
円
の

「
た
す
か
る
サ
ー
ビ
ス
」も
人
気
。
現
在
は
、
東

京
23
区
全
域
と
多
摩
地
区
の
６
市（
清
瀬
市
、

町
田
市
、
立
川
市
、
八
王
子
市
、
西
東
京
市
、

小
平
市
）の
ほ
か
、
大
阪
府
と
愛
知
県
で
も
展

開
し
て
い
ま
す
。

昔ながらの前掛けをかけた御用聞きのスタッフ

※１ �高齢者の定義は、法令等によりさまざまであり、日本の医療制度や国連の世界保健機関（WHO）で65歳以上としているほか、日本老年学会の75歳以上とする新定義などがある。
※２ 株式会社御用聞き　https://www.goyo-kiki.com/　申し込み用電話：0120-309-540、受付時間：月～金 9:00〜17:00

高齢者

社
会
と
つ
な
が
る
選
択
肢
を

　

オ
ン
ラ
イ
ン
化
な
ど
に
よ
る
便
利
さ
の
半
面

で
、
高
齢
者
の
社
会
参
加
の
機
会
損
失
な
ど
、

孤
立
に
つ
な
が
る
状
況
を
生
み
出
す
こ
と
は
避

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
高
齢
者
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る

よ
う
に
、
今
後
も
情
報
や
人
、
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

多
く
の
社
会
資
源
と
つ
な
が
る
選
択
肢
が
増
え

て
い
く
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
執
筆 

吉
田 

加
奈
子（
東
京
都
人
権
啓

発
セ
ン
タ
ー 

専
門
員
）

そ
の
他
の「
助
か
る
」情
報

●
お
一
人
様
の
老
後
を
応
援
す
る
情
報
誌

　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
へ
の
支
援
情

報
を
掲
載
す
る
雑
誌
『
お
一
人
様 

老
後
の

こ
れ
で
安
心
大
丈
夫
』が
２
０
１
９
年
か
ら

発
刊
さ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
維
持
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
、
居
場
所
づ
く
り
な
ど
実
用
的

な
情
報
を
紙
媒
体
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

●
生
活
協
同
組
合（
生
協
）

　

生
活
協
同
組
合
で
は
、
一
定
年
齢
以
上
で

配
達
手
数
料
が
割
引
や
無
料
に
な
る
制
度
も

あ
り
ま
す
。
買
い
物
や
調
理
が
難
し
い
場
合

に
頼
り
に
で
き
る
ほ
か
、
配
達
担
当
者
が
高

齢
者
の
異
変
に
気
付
い
た
場
合
に
、
事
前
に

取
り
決
め
た
親
族
な
ど
の
連
絡
先
に
通
報
を

行
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
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誰もが幸せを実感できる社会へ

EVENT 人権啓発行事のご案内とお知らせ

　編集後記　 　人を救いたい思いに、国境はありません。10年前、ドイツを一人旅中に駅のベンチで
休んでいると、見ず知らずの女性が口角を上げる動作で笑顔をつくるよう諭してくれました。5秒ほどの
やり取りでしたが、背負っていた疲れが吹き飛びました。その人の顔が今も忘れられません。ほんの少
しの優しさでも、相手のつらさを解きほぐすことができる―そんな連鎖が人を支えていくのだと思います。

（公財）東京都人権啓発センター賛助会員募集のご案内
皆様とパートナーシップを築き、人権意識の高揚、人権問題の解決に
向けて、ともに手を携えてまいりたいとの趣旨から賛助会員制度を設
けております。趣旨にご賛同いただき、是非ご加入下さい。

団体会員の皆様

（公財）東京都農林水産振興財団
（公財）東京都中小企業振興公社
（株）首都圏環境美化センター
（一財）東京都人材支援事業団
（株）ミライト・テクノロジーズ
東京都中小企業団体中央会

東京都下水道サービス（株）
（公財）東京都歴史文化財団
（一財）東京都営交通協力会
（一社）東京都信用組合協会
（一社）医療大麻dotオルグ
東京人権啓発企業連絡会

（公財）東京都学校給食会
（一社）東京環境保全協会
（株）東京国際フォーラム
東京臨海高速鉄道（株）

（株）東京エイドセンター
（公財）東京しごと財団

東京交通サービス（株）
東京都住宅供給公社
東京都職員信用組合
東京都商工会連合会
東京臨海熱供給（株）

（株）東京ビッグサイト

（公財）東京観光財団
（公財）東京税務協会
東京都公立大学法人

（一財）東京都弘済会
自治労東京都本部

（株）東京交通会館

東京食肉市場（株）
NPO 法人TEOS
東京港埠頭（株）

（株）ゆりかもめ
　　　    （順不同）

個人賛助会員

団体賛助会員

一口    2,000 円

一口 30,000 円

問い合わせ T E L  03-6722-0082
（（公財）東京都人権啓発センター  総務課まで）
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東京都人権プラザ（指定管理者：（公財）東京都人権啓発センター）　港区芝2-5-6　芝256スクエアビル　TEL 03-6722-0123
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から臨時休館および会期変更の可能性があります。最新情報は東京都人権プラザホームページにてご確認のうえ、ご来場ください。

5月1日～5月7日は憲法週間、5月3日は憲法記念日です。
毎年5月3日の憲法記念日を含む5月1日から7日までの1週間を「憲法週間」とし、国民主権、平和主義
そして基本的人権の尊重を定めた日本国憲法の意義を再確認する取り組みが各地で行われます。

東京都人権プラザ企画展  　　　
池田 宏 写真展「現代アイヌの肖像」

東京都人権プラザ図書資料室事業に関する動画のご案内
絵本専門士×絵本作家による対談　自分らしくお互いを認め合う社会を生きる子供たちへ

※東京都からの人権関
連の新着情報は、総務
局人権部のホームペー
ジでご確認ください。

※ YouTube の「公 財・
東 京 都 人 権 啓 発 セ ン
ター」公式チャンネル
を是非ご覧ください。

会　　期　�2022年1月14日（金）〜3月31日（木）
開室時間　�9:30～17:30 日曜休館（祝日は開館）
出　　展　池田 宏（写真家）
会　　場　�東京都人権プラザ 1階 企画展示室

展
示

講
座

アイヌの人々

様々な人権課題

様々な人権課題【区市町村、企業の人権担当者の皆様へ】
令和4年度「区市町村と企業の人権実務担当者向け連続講座」の開講について

会　　期　�2022年4月〜2023年3月まで（原則として毎月1回定期開催）
講義内容　�（例）第1回「人権啓発のあり方」（人権全般）
　　　　　2022年4月22日（金）14：00～16：30
講　　師　�竹内 良（東京都人権啓発センター人権研修講師）
　　　　　人権とは何かということと、行政、企業、あらゆる組織　　　　　
　　　　　が人権に取り組む意義について考えます。
受講人数　�各回80名程度
会　　場　�東京都人権プラザ 1階 セミナールーム
問い合わせ　�（公財）東京都人権啓発センター TEL03-6722-0085

主な受講対象者：事前に年間登録していただいた区市町村、企業、東京都及び政
策連携団体等の担当者（人権課題に関する知識・情報に基づいて、各職場におい
て人権啓発を中心となって担っていこうとする団体及びその担当者。団体単位で
の受付としていますので、一般個人の方の申し込みはできません）。
※新型コロナウイルス感染症の状況によりオンラインの開催とする場合があります。

子供

（公財）東京都人権啓発センターでは、各職場において人権啓発の
推進を中心となって積極的に担っていく方を対象とし、年間を通
じた受講によって、専門的・体系的に人権課題や解決方法を確実
に習得することを目的として連続講座を開催します。

絵本の読み聞かせや絵本に込められた思いなど、対談を通してメッセージ
を発信しています。2021年12月18日に実施済みのイベントの動画です。
このほか、東京都人権プラザで行った過去の講座・イベントの動画をアー
カイブ化し、オンラインで配信しています。

池田 宏氏の写真とインタビューを通して、今
を生きるアイヌの人々について知り、誰もが誇
りをもって生きられる社会について考えます。

開館状況についてはホームページを
ご確認ください。


