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い
ま
考
え
よ
う
、人
権
の
こ
と

世
界
人
権
宣
言
を
読
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
︒

人
類
共
通
の
約
束
を
記
し
た
こ
の
宣
言
は
次
の
一
文
か
ら
始
ま
り
ま
す
︒

﹁
す
べ
て
の
人
間
は
︑
生
れ
な
が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
︑

か
つ
︑
尊
厳
と
権
利
と
に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
︒﹂

ど
こ
に
生
ま
れ
︑
ど
こ
に
暮
ら
し
て
い
て
も
︑

誰
も
が
自
由
で
あ
り
︑
そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
権
利
を
も
っ
て
い
る
の
で
す
︒

あ
な
た
の
人
権
は
︑
守
ら
れ
て
い
ま
す
か
？

あ
な
た
は
︑
他
の
誰
か
の
人
権
を
傷
つ
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

私
た
ち
は
︑
皆
さ
ん
と
と
も
に

﹁
誰
も
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
・
東
京
﹂の
実
現
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
︒

東京都の掲げる17の人権課題

女性 子供

北朝鮮による
拉致問題

災害に伴う
人権問題

高齢者 障害者

ハラスメント 性自認

同和問題
（部落差別） アイヌの人々

性的指向 路上生活者

外国人
HIV感染者

・ハンセン病
患者等

様々な
人権課題

インターネット
による人権侵害

犯罪被害者や
その家族

主催事業に関する動画をアーカ
イブし、You Tube公式チャン
ネルで公開しています。是非ご
覧ください。

/ 公財・東京都人権啓発センター

芝公園グランド前

浜松町
二丁目

金杉橋北

1

公益財団法人 
東京都人権啓発センター
〒105-0014 東京都港区芝2-5-6  
芝256スクエアビル2階　
TEL 03-6722-0082（総務課）  
FAX 03-6722-0084　
https://www.tokyo-jinken.or.jp/

動画一覧
東京都人権プラザ企画展 「写真で知る“世界のともだち”」オンラインツアー

（展示紹介）と二つのギャラリートーク／「心と体を傷つけられて亡くなっ
た天国の子供たちのメッセージ」展〈オープニングトーク〉／人権啓発行
事「希望の義足～ルワンダの復興とパラリンピックへの道」予告編

（公財）東京都人権啓発センターは東京都人権プラザの指定管理者です。

公益財団法人

東京都人権啓発センター
TOKYO METROPOLITAN HUMAN RIGHTS PROMOTION CENTER
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（公財）東京都人権啓発センターでは、
人権問題をテーマに、リスナーに分か
りやすく身近な話題を取り上げる人権
啓発ラジオ番組を提供しています。

毎週土曜日
放送中！

番  組  名 ｜人権TODAY
　　　　　   「蓮見孝之まとめて！土曜日」内のコーナー
放  送  局 ｜TBSラジオ　AM954kHz／FM90.5MHz
放 送 日 時｜毎週土曜日　朝8時20分頃から5分間
キャスター｜蓮見孝之さん、北村まあささん

誰もが幸せを実感できる社会へ

目次

3

7

8

9

10

CONTENTS

INTERVIEW

「面倒くさい」と言える権利
─ アルビノ研究は「自分探し」の旅
社会学者／アルビノ当事者　矢吹康夫さん

子ども相談室

こんなとき、どうするの？
視覚障害／目の見えない人の場合

解決！ ユニバーサルデザイン
人権を知る・学ぶ学習会

特集

区立の児童相談所がオープン

地域が担う「子どもを守る仕組み」とは

JINKEN note

コラム  SNSと誹謗中傷　
よくある傾向と防衛策とは

リニューアルによせて

『TOKYO人権』を手に取っていただき、誠に
ありがとうございます。
本誌は、今号より誌面を大きくリニューアル
いたしました。新たに子ども向けページを新
設し、前号より継続するコーナーも含め、誌
面のデザインを一新しました。大人から子ど
もまで「人権」をより親しみやすく感じてい
ただくため、読みやすい誌面となるようデザ
インの面でも工夫しています。

「誰もが幸せを実感できる社会へ─」このコ
ンセプトを実現する情報誌を目指し、編集部
一同、これからも精進して参ります。
今後とも、『TOKYO人権』を何とぞよろしく
お願い申し上げます。

　　　　　　　　『TOKYO人権』編集部一同

新企画！

CONTENTS ／ TOKYO人権 2020 Winter Vol.88
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「
私
の
取
り
扱
い
方
が
お
か
し
い
ぞ
」

と
い
う
感
覚
の
芽
生
え

　
物
心
つ
い
て
か
ら
長
ら
く
の
間
、
私
が
知
っ

て
い
る
私
は
「
他
の
人
と
は
違
っ
て
、
体
の
色

素
が
な
く
金
髪
で
、目
が
悪
く
て
ま
ぶ
し
く
て
、

日
焼
け
を
す
る
と
や
た
ら
痛
い
」
と
い
う
よ
う

な
認
識
で
し
た
。
ど
う
や
ら
「
普
通
」
と
は
違

う
よ
う
だ
と
気
づ
い
て
は
い
た
け
れ
ど
、
そ
れ

に
名
前
が
つ
い
て
い
る
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
私
が
「
ア
ル
ビ
ノ※
１

」
と
い
う
言
葉
に
出

合
っ
た
の
は
20
歳
の
こ
ろ
で
す
。

　
自
分
が
他
の
人
と
は
違
う
と
気
づ
か
さ
れ
る

場
面
は
幼
少
の
こ
ろ
か
ら
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
例
え
ば
、
道
を
歩
い
て
い
る
と
、
見
ず
知

ら
ず
の
子
ど
も
に
「
ハ
ロ
ー
、
外
人
」
と
声
を

か
け
ら
れ
ま
す
。
高
校
生
の
時
に
は
フ
ァ
ミ

リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ア
ル
バ
イ
ト
の
面
接
で
、

髪
の
色
を
理
由
に
落
と
さ
れ
ま
し
た
。
と
て
も

憤
慨
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。当
時
か
ら「
な

ん
だ
か
、
私
の
取
り
扱
い
方
が
お
か
し
い
ぞ
」

と
い
う
感
覚
は
あ
り
ま
し
た
。

　
珍
し
が
ら
れ
る
と
い
う
意
味
で
は
、
地
域
差

は
あ
り
ま
す
。
私
は
岡
山
で
生
ま
れ
育
ち
、
学

生
時
代
を
京
都
で
過
ご
し
、
そ
の
後
、
東
京
に

移
り
住
み
現
在
に
至
り
ま
す
。
岡
山
で
は
、
見

知
ら
ぬ
人
に
ジ
ロ
ジ
ロ
見
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
、
い
つ
も
不
満
を
む
き
出
し
に
し
な
が
ら
歩

い
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
京
都

に
は
外
国
人
観
光
客
や
留
学
生
が
多
く
、
ま
た

東
京
は
多
様
な
人
や
生
き
方
が
受
容
さ
れ
る
と

こ
ろ
で
あ
る
た
め
か
、
岡
山
に
い
た
こ
ろ
の
よ

interview

社
会
学
者
／
ア
ル
ビ
ノ
当
事
者

矢や

ぶ

き吹
康や

す

お夫
さ
ん

「「
面
倒
く
さ
い
」と

く
さ
い
」と
言
え
る
え
る
権
利

─ 

ア
ル
ビ
ノ
研
究
は「
自
分
探
し
」の
旅

※１① �アルビニズム（白皮症）とは、メラニン色素合成の減少や欠損が原因の遺伝性疾患。民族や性別に関わらず、世界的に見られる。多くの場合、白い肌や髪を持ち、視力障害を伴う。
直射日光に弱いため紫外線ケアを怠ると皮膚がんり患の危険性が高い。欧州や北米では1万7000人に1人、サハラ砂漠以南のアフリカ、特にタンザニアでは1400人に1人の
割合で表れると言われている。（東京アルビニズム会議資料より一部抜粋。左ページ②へ続く）

TOKYO人権 2020 Winter Vol.88 ／ Interview
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う
に
、
街
中
で
珍
し
い
存
在
と
し
て
扱
わ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
外
国
人
や

美
容
関
係
の
人
だ
と
勘
違
い
さ
れ
る
こ
と
は
ま

ま
あ
り
ま
す
（
笑
）。

　
医
学
的
に
は
ア
ル
ビ
ノ
は
、
治
療
す
べ
き
対

象
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
定
期
的
な
通

院
が
必
要
で
は
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、「
現
代

の
医
学
で
は
治
療
法
が
こ
こ
ま
で
進
ん
で
い
ま

す
」
と
い
っ
た
発
表
に
触
れ
る
と
、
首
を
か
し

げ
た
く
な
り
ま
す
。「
な
ぜ
、
こ
の
ま
ま
で
い

て
は
い
け
な
い
の
で
す
か
？
」
と
。
あ
り
の
ま

ま
の
存
在
を
否
定
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て

し
ま
う
の
で
す
。

「
私
は
い
っ
た
い
何
者
な
の
か
？
」

納
得
で
き
る
本
は
一
冊
も
な
か
っ
た

　
大
学
生
に
な
っ
て
「
ア
ル
ビ
ノ
」
に
つ
い
て

調
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
「
自
分
は
何
な
の

か
」
と
い
う
好
奇
心
か
ら
で
し
た
。
し
か
し
、

手
に
取
る
文
献
に
は
全
く
と
い
っ
て
よ
い
ほ
ど

自
分
の
こ
と
は
書
か
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
が
納
得
で
き
る
よ
う
な
説
明
が
書
か
れ
た
本

は
一
つ
も
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。
私
が

ア
ル
ビ
ノ
研
究
を
始
め
た
の
は
「
自
分
探
し
」

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
自
分
の
こ
と
を
言
語
化

し
、
説
明
し
て
く
れ
る
も
の
を
求
め
て
こ
れ
ま

で
研
究
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
に
至
る
大
き
な
き
っ
か
け
と
し
て
、「
障

害
学
」
と
の
出
合
い
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
ず
、

障
害
の
社
会
モ
デ
ル
が
い
う
「
障
害
者
が
経
験

す
る
問
題
は
、
身
体
で
は
な
く
障
害
者
を
排
除

す
る
社
会
に
原
因
が
あ
る
」
と
い
う
考
え
方
に

出
合
っ
た
と
き
、
私
の
中
で
何
か
が
変
わ
っ
た

気
が
し
ま
す
。「
私
が
生
き
づ
ら
い
と
し
た
ら
、

そ
れ
は
決
し
て
私
の
せ
い
で
は
な
い
。
社
会
に

問
題
が
あ
る
の
だ
」
と
。
自
分
に
原
因
が
あ
る

の
だ
か
ら
と
我
慢
を
し
て
沈
黙
す
る
の
で
は
な

く
、
社
会
的
な
問
題
と
し
て
捉
え
る
。
そ
れ
を

言
語
化
す
る
た
め
の
新
し
い
視
点
を
得
ら
れ
た

こ
と
で
、
生
き
て
い
く
こ
と
が
い
く
ぶ
ん
楽
に

な
っ
た
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
大
学
院

進
学
に
際
し
て
、
指
導
教
員
に
社
会
学
を
薦
め

ら
れ
た
こ
と
も
転
機
に
な
り
ま
し
た
。『
ス
テ
ィ

グ
マ
の
社
会
学※
２

』
と
『「
曖
昧
な
生
き
づ
ら
さ
」

と
社
会※
３

』
と
い
う
２
冊
の
社
会
学
の
本
は
特
に

示
唆
的
で
、
弱
視
だ
と
バ
レ
な
い
よ
う
に
見
え

て
い
る
フ
リ
を
す
る
印
象
操
作
の
話
や
日
常
生

活
で
カ
チ
ン
と
き
た
出
来
事
を
話
し
て
も
取
り

合
っ
て
も
ら
え
な
い
な
ど
、
社
会
学
で
い
う
と

こ
ろ
の
「
問
題
経
験
」
な
ど
、
共
感
で
き
る
エ

ピ
ソ
ー
ド
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ア
ル
ビ

ノ
が
主
題
の
本
で
は
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
私

が
常
々
抱
い
て
い
た
違
和
感
や
経
験
を
言
語
化

し
て
く
れ
て
い
て
、
社
会
学
の
道
へ
進
む
動
機

と
な
り
ま
し
た
。

　
前
述
し
た
よ
う
に
、私
が
知
り
た
か
っ
た「
ア

「
私
が
生
き
づ
ら
い
と
し
た
ら
、

そ
れ
は
決
し
て
私
の
せ
い
で
は
な
い

社
会
に
問
題
が
あ
る
の
だ
」
と

気
づ
い
て
か
ら
い
く
ぶ
ん
楽
に
な
っ
た
。

やぶき・やすお
1979年生まれ。立教大学大学院社会学

研究科博士後期課程満期退学。博士（社

会学）。日本学術振興会特別研究員な

どを経て、現在、立教大学社会学部助

教。 日本アルビニズムネットワーク・ス

タッフ。主著に『私がアルビノについて

調べ考えて書いた本』（2017年／生活書

院）、共著に『排除と差別の社会学（新版）』

（2016年／有斐閣）などがある。

※１② �国際的に「albino」は蔑称として認識されており、近年は「person/people with albinism」という表現が主流であるが、日本におけるカタカナ表記の「アルビノ」に差別的な
意味合いはない。当事者たちが自らを表現する言葉として積極的に選び取ってきた歴史があることから、本文ではカタカナ表記での「アルビノ」という呼称を使用。

Interview ／ TOKYO人権 2020 Winter Vol.88
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ル
ビ
ノ
」
に
つ
い
て
は
、
全
く
文
献
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ず
、
す
ぐ
に
自
分
で
研
究
を
始

め
ま
し
た
。
著
書
『
私
が
ア
ル
ビ
ノ
に
つ
い
て

調
べ
考
え
て
書
い
た
本※
４

』
で
は
、
13
人
の
ア
ル

ビ
ノ
当
事
者
か
ら
聞
き
取
っ
た
こ
と
を
記
し
て

い
ま
す
。「
ア
ル
ビ
ノ
の
人
は
こ
ん
な
人
」
と

い
う
固
定
観
念
を
持
っ
て
欲
し
く
は
あ
り
ま
せ

ん
。
他
の
人
た
ち
に
個
性
が
あ
る
よ
う
に
、
ア

ル
ビ
ノ
の
人
た
ち
に
も
そ
れ
ぞ
れ
個
性
が
あ

り
、
い
ろ
い
ろ
な
生
き
方
が
あ
る
の
だ
と
い
う

こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
の
で
す
。

「
自
分
だ
け
で
は
な
い
」

当
事
者
の
会
が
孤
立
か
ら
救
う

　
20
歳
の
こ
ろ
自
分
の
身
体
は
何
な
の
だ
ろ
う

か
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
と
き
の
こ
と

で
す
。そ
の
流
れ
で「
ア
ル
ビ
ノ
の
ペ
ー
ジ
」（
現

在
は
閉
鎖
）
と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
た
ど
り

着
き
ま
し
た
。
２
人
の
ア
ル
ビ
ノ
の
子
ど
も
を

育
て
て
い
る
親
が
開
設
し
た
サ
イ
ト
で
す
。
こ

こ
で
、
当
事
者
た
ち
が
交
流
す
る
掲
示
板
に
入

り
浸
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
日
々
の
愚
痴
や

笑
い
話
を
書
き
込
む
と
共
感
の
レ
ス
が
返
っ
て

く
る
。
こ
の
交
流
に
は
と
て
も
大
き
な
意
味
が

あ
り
ま
し
た
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
す
る
前
は
、
自
分

以
外
の
ア
ル
ビ
ノ
当
事
者
に
会
っ
た
こ
と
が
な

い
と
い
う
人
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
つ
ま
り
、

孤
立
し
た
状
態
で
す
。
孤
立
し
て
い
た
人
々
が

語
り
合
う
機
会
、交
流
す
る
場
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
が
提
供
し
て
く
れ
た
と
い
う
経
験
は
、
後
々
、

当
事
者
た
ち
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
発
展
し

て
い
く
過
程
で
大
き
な
意
味
を
持
ち
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
で
、
私
は
２
０
０
８
年
に
「
日
本
ア

ル
ビ
ニ
ズ
ム
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
Ｊ
Ａ
Ｎ
）」
の
設

日本アルビニズムネットワーク（JAN）の講演会の様子

※２  『スティグマの社会学──烙
らくいん

印を押されたアイデンティティ』アーヴィング・ゴッフマン著（2001年／せりか書房）
※３  『「曖昧な生きづらさ」と社会──クレイム申し立ての社会学』草柳千早著（2004年／世界思想社）
※４  『私がアルビノについて調べ考えて書いた本──当事者から始める社会学』矢吹康夫著（2017年／生活書院）

立
に
関
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
Ｊ
Ａ
Ｎ
に
は
代
表

者
が
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
ン
バ
ー
が
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
ゆ
る
や
か
に
つ
な
が
っ
て
い

る
の
が
、
活
動
の
あ
り
方
そ
の
も
の
に
な
っ
て

い
ま
す
。
関
西
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
る
「
ア

ル
ビ
ノ
・
ド
ー
ナ
ツ
の
会
」
と
い
う
別
の
ア
ル

ビ
ノ
団
体
で
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に
会
員
と
し

て
参
加
し
て
い
た
若
い
ア
ル
ビ
ノ
当
事
者
が
運

営
側
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参
加
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
つ
ま
り
、
会
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
同
じ
境
遇
の
仲
間
と
つ
な

が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
の
子
ど
も

時
代
と
は
ず
い
ぶ
ん
環
境
は
変
わ
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
Ｎ
は
そ
の
よ
う
に
「
つ
な
が
り
」
を
育

む
こ
と
を
中
心
と
し
た
会
で
は
あ
り
ま
す
が
、

医
療
や
教
育
な
ど
確
実
に
伝
え
る
べ
き
情
報

は
、
当
事
者
や
保
護
者
に
向
け
て
発
信
し
て
い

ま
す
。
最
も
情
報
を
求
め
て
い
る
の
は
、
ア
ル

ビ
ノ
の
子
ど
も
を
持
つ
親
で
す
。
特
に
小
学
校

に
上
が
る
こ
ろ
に
な
る
と
、
普
通
学
校
に
入
学

す
る
か
盲
学
校
に
進
む
か
、
悩
む
方
が
多
い
の

で
す
。
そ
こ
を
し
っ
か
り
ケ
ア
し
な
い
と
、
教

育
の
機
会
を
失
っ
た
り
学
校
が
楽
し
く
な
く

な
っ
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
。

「
こ
ん
な
人
も
い
る
よ
ね
」
と

た
だ
存
在
を
認
め
て
ほ
し
い

　
サ
ハ
ラ
砂
漠
以
南
の
ア
フ
リ
カ
で
は
「
ア
ル

TOKYO人権 2020 Winter Vol.88 ／ Interview
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ビ
ノ
狩
り
」
と
呼
ば
れ
る
ア
ル
ビ
ノ
に
対
す
る

暴
力
的
な
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ア
ル
ビ

ノ
の
体
の
一
部
を
使
っ
た
呪
術
的
な
儀
式
を
行

う
と
お
金
持
ち
に
な
れ
る
、
選
挙
で
当
選
で
き

る
と
い
っ
た
理
由
で
、
殺
さ
れ
た
り
腕
を
切
ら

れ
た
り
す
る
。
２
０
０
８
年
ご
ろ
に
報
道
さ
れ

た
ニ
ュ
ー
ス
か
ら
一
気
に
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
海
外
の
衝
撃
的
な
事
件

に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
根
っ
こ
に
あ
る
の

は
ア
ル
ビ
ノ
に
対
す
る
無
知
や
偏
見
だ
と
私
は

考
え
ま
す
。
表
れ
方
が
違
う
だ
け
で
、
日
本
に

お
い
て
も
「
無
知
や
偏
見
に
よ
っ
て
当
事
者
が

不
利
益
を
被
る
」
と
い
う
意
味
で
は
同
じ
だ
と

思
い
ま
す
。

　
世
間
は
「
苦
難
を
克
服
し
た
ア
ル
ビ
ノ
」
か

「
楽
し
く
生
き
て
い
る
ア
ル
ビ
ノ
」
と
い
う
両

極
端
な
人
し
か
知
ら
な
い
わ
け
で
す
。
な
ぜ
な

ら
、
そ
う
い
う
人
し
か
メ
デ
ィ
ア
に
出
て
こ
な

い
の
で
。
私
は
普
通
に
生
き
て
い
る
ア
ル
ビ
ノ

に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
た
か
っ
た
か
ら
、
自
分
で
研

究
し
て
本
を
出
版
し
ま
し
た
。
い
つ
だ
っ
て
モ

デ
ル
が
二
つ
し
か
な
い
の
は
、
当
事
者
に
と
っ

て
は
し
ん
ど
い
で
す
。
ア
ル
ビ
ノ
に
も
い
ろ
ん

な
生
き
方
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
示
し
た
か
っ

た
の
で
す
。
今
の
ま
ま
で
も
苦
労
せ
ず
に
生
き

ら
れ
る
社
会
で
あ
れ
ば
、
私
た
ち
当
事
者
が
変

わ
る
必
要
は
な
い
は
ず
で
す
。

　
当
事
者
に
と
っ
て
「
リ
ス
ク
を
引
き
受
け
て

戦
う
か
、
現
状
を
受
け
入
れ
て
我
慢
す
る
か
の

二
択
」
し
か
な
い
の
は
難
儀
な
こ
と
で
す
。
い

ろ
い
ろ
な
生
き
方
の
人
が
い
る
中
で
、
ア
ル
ビ

ノ
も
存
在
し
て
い
る
の
だ
と
知
っ
て
ほ
し
い
。

深
く
理
解
し
て
く
れ
な
く
て
構
わ
な
い
、
た
だ

「
こ
ん
な
人
も
い
る
よ
ね
」
と
い
う
程
度
で
い

い
の
で
、
存
在
を
認
知
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。

　

当
事
者
は
何
か
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
と
、

自
分
で
ど
う
に
か
し
よ
う
と
頑
張
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
当
事
者
が
努
力
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

よ
う
な
社
会
で
は
、
当
事
者
に
ば
か
り
負
担
を

強
い
る
よ
う
で
と
て
も
辛
い
で
す
。
誤
解
を
恐

れ
ず
に
い
う
と
、
当
事
者
は
、
も
っ
と
面
倒
く

さ
が
っ
て
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
助

け
を
求
め
た
り
、
も
っ
と
気
軽
に
不
平
を
言
っ

た
り
し
て
も
い
い
。
努
力
す
る
こ
と
が
す
べ
て

で
は
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
処
し
方
が
あ
る
こ
と

を
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
。
当
事
者
が
今
の
ま

ま
で
普
通
に
生
活
が
で
き
る
世
の
中
に
な
っ
て

く
れ
れ
ば
社
会
全
体
の
あ
り
方
も
少
し
ず
つ
変

わ
っ
て
行
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

吉
田
加
奈
子
・
坂
井
新
二
（
東
京
都
人

権
啓
発
セ
ン
タ
ー 

専
門
員
）
／
編
集 

杉
浦
由
佳
／
撮

影
（
表
紙
・
２ 

〜
６
ペ
ー
ジ
） m

om
oyo

要
す
る
に
私
は
ア
ル
ビ
ノ
の
ま
ま
で

そ
の
ま
ま
の
存
在
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い
。

特
別
な
苦
労
も
せ
ず
、
珍
し
が
ら
れ
も
せ
ず

多
様
な
人
々
の
中
の
ひ
と
り
と
し
て
。

「障害や見た目問題」を知るための
矢吹さんおすすめDVD

DVD『BBC みんなと違う私たち』※ 5

（丸善出版株式会社）

※５  �WEBサイト：https://www.maruzen-publishing.co.jp/video/  
 本作品は学校・企業・官公庁・研究機関などの法人・団体にのみ販売されています。家庭内視聴を目的とする購入希望者（一般個人）には販売されていません。　
 東京都人権プラザ2階図書資料室では2021年1月ごろより配架予定です。視聴ご希望の方は、事前に東京都人権プラザ（電話03-6722-0123）までお問い合わせください。

Interview ／ TOKYO人権 2020 Winter Vol.88
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目め

の
見み

え
な
い
人ひ

と

は
、

ど
う
や
っ
て
料り

ょ
う
り理
を
す
る
の
で
す
か
？

目め

が
見み

え
な
い
人ひ
と

も
料り
ょ
う
り理
を
し
ま
す
。

誰だ
れ

か
に
手て
つ
だ伝

っ
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
る

し
、
一ひ

と
り人

で
も
し
ま
す
！

例た
と

え
ば
、
視し
か
く
し
ょ
う
が
い

覚
障
害
が
あ
る
Ｋ
さ
ん
は
、

「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
ニ
ン
ジ
ン
は
、
あ
ら
か

じ
め
小ち

い

さ
め
に
切き

っ
て
お
く
と
、
剥む

き

残の
こ

し
が
な
く
皮か
わ

が
剥む

け
る
よ
」
と
話は
な

し

ま
す
。
調ち

ょ
う
み
り
ょ
う

味
料
を
量は
か

る
と
き
は
、
決き

ま
っ

た
量り

ょ
う
が
出で

る
調
ち
ょ
う
み
り
ょ
う

味
料
入い

れ
を
使つ
か

う
そ
う

で
す
。

見み

え
な
く
て
も
工く
ふ
う夫

を
す
る
こ
と
で
、

「
で
き
る
」
よ
う
に
な
り
ま
す
。
他ほ

か

に
も

ど
ん
な
工く

ふ
う夫
で
困こ
ま

り
ご
と
が
解か
い
け
つ決
で
き

る
か
、
み
ん
な
で
考か

ん
がえ

て
み
ま
し
ょ
う
。

次
じ か い

回のテーマは「聴
ちょうかくしょうがい

覚障害」です。疑
ぎ も ん

問や質
しつもん

問などお気
き が る

軽にお寄
よ

せください。
右
みぎ

の QR コードからまたは下
か き

記 URL までお問
と

い合
あ

わせください。
https://www.tokyo-jinken.or.jp/publication/contact_tj.html

お便
たよ

り募
ぼしゅう

集

「子
こ

ども向
む

けページ」をはじめました！ 毎
まいごう

号 2ページにわたって主
おも

に小
しょう

・中
ちゅうがくせい

学生向
む

けに人
じんけん

権のお話
はなし

を発
はっしん

信します。

ナビゲーター こ
ん
な
と
き
、

ど
う
す
る
の
？

【
テ
ー
マ
】視し
か
く
し
ょ
う
が
い

覚
障
害

街ま
ち

の
中な
か

で
、
白し
ろ

い
杖つ
え

を
も
っ
て
歩あ
る

い
て

い
る
人ひ
と

を
見み

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

視し
か
く覚

に
障し
ょ
う
が
い害

が
あ
る
方か
た

は
、
歩あ
る

く
と
き

に
白し
ろ

い
杖つ
え

の
先さ
き

で
路ろ
め
ん面
を
確か
く
に
ん認
し
な
が

ら
歩あ
る

い
て
い
ま
す
。

目め

が
見み

え
な
く
な
る
と
、
ふ
だ
ん
の

生せ
い
か
つ活
の
な
か
で
、
ほ
か
に
も
ど
ん
な
こ

と
が
困こ
ま

る
の
か
、
い
っ
し
ょ
に
考か
ん
が

え
て

み
ま
し
ょ
う
。

東
とうきょうとじんけんけいはつ

京都人権啓発センター

専
せんもんいん

門員  田
た む ら

村 鮎
あ ゆ み

美

子こ

ど
も
相そ
う
だ
ん
し
つ

談
室

ワンプッシュで
小
こ

さじ 2や
大
おお

さじ 1杯
ぱいぶん

分
が出

だ

せる
調
ちょうみりょう

味料入
い

れ

TOKYO人権 2020 Winter Vol.88 ／ Q&A for children
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解
かい け

つ

決

人権を知る・学ぶ学習会

解解か
い
け
つ決決

！！ 
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

身み

の
回ま
わ

り
に
あ
る
も
の
を
観か
ん
さ
つ察
し
て
み
よ
う
。

自じ
ぶ
ん分

に
と
っ
て
は
使つ
か

い
や
す
く
て
も
、
他ほ
か

の

人ひ
と

に
と
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

今こ
ん
か
い回
は
自じ
ど
う
は
ん
ば
い
き

動
販
売
機
に
つ
い
て
、
い
っ
し
ょ

に
考か
ん
がえ

て
み
ま
し
ょ
う
。

この自
じどうはんばいき

動販売機、
ボタンを押

お

すところが
届
とど

かないな…
もっと低

ひく

くなればいいのに…

上
うえ

にもボタンがあって、
下
した

にもボタン（数
すうじ

字入
い

り）があるから
大
おお

きい人
ひと

も車
くるま

いすにのっている人
ひと

も
どちらも使

つか

いやすくなったね。
受
う

け皿
ざら

をつけることで
お金
かね

をいれるときに
こぼれにくくなっているよ。

学校で
人権問題体験学習会

学校での人権教育を支援する事業として、ワークショップや講演会
など、交流や体験を通して人権を学ぶ学習会を実施しています。各
人権テーマの「エキスパート」が学校を訪問し、児童・生徒が人権
問題について当事者の目線で考える機会を提供します。

人権プラザでは、団体見学を受け入れています。専門員による展示
の解説や、体験キット（高齢体験・視覚障害体験など）を使った児
童・生徒向け学習会をはじめ、教職員や企業向け研修など、団体の
目的に応じたプログラムをご用意しています。

［実施事例］ バリアフリー／ユニバーサルデザイン、障害者との交流、アイ
ヌ文化体験、多文化共生体験、いじめ問題、LGBT、パラスポーツ体験など 

［申込方法］ 2学期開催分の募集は終了しました。3学期開催分はお問い合
わせください  

［所要時間］ 1回あたり45分から120分（学年、プログラムに応じて変わり
ます） 

［実施事例］ オリンピック・パラリンピックと人権、東京の人権問題、ボッ
チャ体験、展示アイテムや視聴覚教材を使用した研修プログラムなど

［申込方法］ 事前にお申し込みが必要です。希望日時、目的や希望内容、参
加人数をお聞きした上で、担当者から提案書をお送りします※新型コロナ

ウイルス感染症拡大を防ぐため実施にあたり人数など制限を設けております

［所要時間］ プログラムに応じて変わります

問い合わせ・申し込み （公財）東京都人権啓発センター 普及啓発課 TEL  03-6722-0085 gakushukai@tokyo-jinken.or.jp

受
う

け皿
ざら

東京都人権プラザで
人権学習会

｜行きます！｜

｜来てね！｜

Let’s study universal design! ／ TOKYO人権 2020 Winter Vol.88
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配
慮
し
て
︑
大
浴
場
は
設
置
せ
ず
家
庭
用
の
ユ

ニ
ッ
ト
バ
ス
を
複
数
設
置
︒
江
戸
川
区
児
相
の

茂も
て
ぎ木

健け
ん
じ司

一
時
保
護
課
長
は
︑「
子
ど
も
が
居

心
地
よ
く
過
ご
せ
る
こ
と
を
第
一
と
し
ま
し
た
︒

一
度
自
宅
に
戻
っ
た
子
ど
も
が
自
分
の
意
志
で

再
び
訪
ね
て
き
た
こ
と
も
あ
り
︑﹃
子
ど
も
の

駆
け
込
み
寺
﹄に
な
っ
て
い
る
」と
言
い
ま
す
︒

　

ま
た
︑
同
児
相
の
木き
む
ら村
浩ひ
ろ
ゆ
き之
相
談
課
長
は
︑

設
置
を
後
押
し
し
た
も
の
と
し
て
︑「
地
域
力
」

を
あ
げ
ま
す
︒「
江
戸
川
区
は
民
間
の
子
ど
も

支
援
活
動
が
盛
ん
で
︑
区
民
の
間
に
︑
自
分
の

街
は
自
分
の
力
で
良
く
し
て
い
こ
う
と
い
う
心

意
気
が
あ
る
︒
そ
う
い
っ
た
地
域
の
密
な
つ
な

が
り
を
生
か
し
て
い
く
た
め
に
も
︑
生
活
圏
で

も
あ
る
地
域
に
︑
児
童
福
祉
の
拠
点
と
し
て
区

の
児
相
が
あ
っ
た
ら
よ
り
良
い
の
で
は
」と
話

し
ま
す
︒

　

地
域
の
目
や
つ
な
が
り
は
︑
一
時
保
護
さ
れ

た
子
ど
も
が
ま
た
地
域
へ
戻
っ
て
い
く
と
き
︑

見
守
り
役
と
も
な
る
は
ず
で
す
︒
今
回
の
特
別

区
に
よ
る
児
相
の
設
置
で
︑
子
ど
も
を
地
域
ぐ

る
み
で
守
っ
て
い
く
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
地
域
の

財
産
と
し
て
よ
り
蓄
積
さ
れ
て
い
く
き
っ
か
け

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
執
筆
吉
田
加
奈
子（
東
京
都
人
権
啓

発
セ
ン
タ
ー
専
門
員
）

　

２
０
２
０
年
４
月
︑
世
田
谷
区
と
江
戸
川
区

で
特
別
区
で
は
初
と
な
る
児
童
相
談
所※
１（

以
下
︑

児
相
）が
開
設
さ
れ
ま
し
た
︒
特
別
区
は
︑
23

区
中
22
区※
２

が
児
相
設
置
の
意
向
を
示
し
︑
７
月

に
開
設
し
た
荒
川
区
を
含
む
３
カ
所
で
既
に
運

営
さ
れ
て
い
ま
す
︒
こ
れ
ま
で
は
東
京
都
が
児

相
を
設
置
し
︑
複
数
の
自
治
体
に
ま
た
が
る
管

轄
と
な
っ
て
い
ま
し
た
︒
本
特
集
で
は
︑
区
立

の
児
相
が
設
置
さ
れ
た
背
景
と
︑
児
童
相
談
行

政
の
変
化
を
解
説
し
ま
す
︒

区
立
児
相
設
置
の
背
景

　

２
０
０
０
年
に「
児
童
虐
待
の
防
止
等
に
関

す
る
法
律
」が
施
行
さ
れ
︑
18
歳
未
満
の
子
ど

も
へ
の
虐
待
が
定
義
さ
れ
ま
し
た
︒
以
来
︑
児

相
で
の
児
童
虐
待
相
談
対
応
件
数
は
増
加
の
一

途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す（
厚
生
労
働
省
報
告
な

ど
に
よ
る
）︒

　

特
別
区
で
の
児
相
設
置
の
議
論
を
大
き
く
進

め
た
の
は
︑
２
０
１
０
年
１
月
に
江
戸
川
区
で

起
き
た
小
１
男
児
虐
待
死
事
件
が
き
っ
か
け
と

な
っ
て
い
ま
す
︒
こ
の
事
件
で
は
︑
医
療
機
関

か
ら
区
の
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
に
虐
待

通
告
が
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
︑
情
報
の
共
有

や
対
応
の
連
携
が
十
分
で
な
か
っ
た
た
め
︑
児

童
の
命
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
︒

江
戸
川
区
は
︑
事
件
の
検
証
を
行
い
︑「
支
援
の

は
ざ
ま
」が
招
い
た
一
件
か
ら
︑「
基
礎
自
治
体

で
あ
る
区
が
︑
児
童
相
談
行
政
の
責
任
全
て
を

負
え
る
よ
う
に
し
た
い
」と
他
の
区
と
と
も
に
国

や
都
へ
要
請
を
行
い
ま
し
た
︒
こ
う
し
た
こ
と

も
あ
り
︑
２
０
１
６
年
児
童
福
祉
法
が
改
正
さ
れ
︑

特
別
区
で
の
児
相
設
置
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
︒

区
立
の
児
相
設
置
で
こ
う
変
わ
る

　

行
政
が
提
供
す
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
︑

子
育
て
支
援
や
生
活
上
の
困
難
を
支
え
る
事
業

の
多
く
は
︑
基
礎
自
治
体
で
あ
る
区
が
担
っ
て

い
ま
す
︒
区
立
の
児
相
設
置
で
︑
こ
れ
ら
の

サ
ー
ビ
ス
関
連
部
署
と
の
連
携
が
し
や
す
く
な

り
︑
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
収
集
の
迅
速
化
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
︒

　

従
来
の
制
度
で
は
︑
区
に
設
置
さ
れ
た
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で
︑
虐
待
を
含
む
子
育

て
の
相
談
に
対
応
し
︑
重
度
の
虐
待
事
案
な
ど

強
い
介
入
や
一
時
保
護
な
ど
が
必
要
と
さ
れ
る

ケ
ー
ス
は
︑
複
数
の
区
を
ま
た
い
で
広
域
に
設

置
さ
れ
た
児
相
が
対
応
す
る
と
い
う
役
割
分
担

で
し
た
︒
区
立
の
児
相
が
設
置
さ
れ
る
と
︑
そ

れ
ぞ
れ
の
児
相
は
独
立
し
た
運
営
を
行
う
こ
と

に
な
る
た
め
︑
今
ま
で
の
役
割
分
担
に
は
変
化

が
生
じ
ま
す
が
︑
都
区
間
の
連
携
は
依
然
重
要

で
す
︒
東
京
都
福
祉
保
健
局
の
担
当
者
は
︑
今

後
の
都
立
児
相
と
区
立
児
相
の
関
係
に
つ
い
て
︑

「
児
童
養
護
施
設
や
里
親
の
よ
う
な
社
会
的
資

源
を
相
互
利
用
す
る
協
力
体
制
の
維
持
や
都
か

ら
区
へ
の
専
門
的
助
言
の
ほ
か
︑
都
立
児
相
が

有
す
る
高
度
な
医
療
・
心
理
療
法
の
専
門
機
能

を
区
立
児
相
も
活
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
な
ど
︑

連
携
を
図
っ
て
い
く
」と
説
明
し
て
い
ま
す
︒

　

今
後
︑
都
が
培
っ
た
経
験
と
︑
区
の
住
民
や

サ
ー
ビ
ス
関
連
部
署
と
の
近
さ
を
生
か
し
︑
関

係
機
関
が
う
ま
く
連
携
す
る
こ
と
で
︑
よ
り
き

め
細
か
で
手
厚
い
体
制
で
子
ど
も
と
家
庭
を
支

援
で
き
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
︒

「
子
ど
も
第
一
」地
域
に
根
づ
く
き
っ
か
け
に

　

４
月
に
一
早
く
児
相
を
開
設
し
た
江
戸
川
区

で
は
︑
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を

取
り
入
れ
て
児
相
と
一
体
化
さ
せ
ま
し
た
︒
児

相
内
に
あ
る
一
時
保
護
所
の
開
設
に
当
た
っ
て

は
︑
個
室
を
多
数
配
置
し
︑
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に

特
集  

区
立
の
児
童
相
談
所
が
オ
ー
プ
ン

地
域
が
担
う

「
子
ど
も
を
守
る

仕
組
み
」と
は

子供

江戸川区児相の魅力を語る茂木
さん（左）と木村さん（右）

※１ 児童福祉法第12条に基づき、都道府県に設けられた児童福祉の専門機関。全国に220カ所（2020年7月現在）、都内には13カ所あり、うち10カ所を都が、3カ所を特別区が新設し、運営している。
※２  練馬区を除く。練馬区は児相を設置しない方針で、独自の児童相談強化体制として、7月から都区共同で「練馬区虐待対応拠点」を子ども家庭支援センター内に設置し、都立児相と

区の子ども家庭支援センターの専門職員が協働で児童虐待などに対応している。
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人権に関するコラムや体験、おすすめの映画や書籍など紹介するコーナー

JINKEN note
Column | 経済学者の田中辰雄慶応大学教授による「ネット上での誹謗中傷への対処法」

2020 WINTER

　

テ
レ
ビ
番
組
「
テ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
」
に
出
演
し
︑

Ｓ
Ｎ
Ｓ※
１

で
中
傷
を
受
け
て
い
た
と
さ
れ
る
木
村

花
さ
ん
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
を
受
け
︑
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷
へ
の
具
体
的
対
策

が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
︒
ネ
ッ
ト
上
で
の
攻

撃
的
な
発
言
へ
の
対
応
は
︑
今
や
私
的
な
名
誉

棄
損
の
問
題
を
越
え
︑
社
会
と
し
て
解
決
す
べ

き
人
権
問
題
と
な
っ
て
い
る
と
も
言
え
ま
す
︒

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
分
析
し
て
い
る
経
済
学
者
の
田た
な
か中

辰た
つ
お雄

慶
応
大
学
教
授
に
ネ
ッ
ト
上
で
の
誹
謗
中

傷
へ
の
対
処
法
を
聞
き
ま
し
た
︒

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
総
研
の
調
査
に
よ
る
と
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は

国
民
の
約
８
割
が
利
用
し
て
い
る
と
言
わ
れ
︑

身
近
な
発
言
の
場
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
︒
他
人
同
士
が
集
う
こ
と
の
多
い
ネ
ッ
ト
上

で
︑
誹
謗
中
傷
は
な
ぜ
起
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
︒

田
中
教
授
は
次
の
よ
う
に
説
明
し
ま
す
︒「
ネ
ッ

ト
に
は
︑
非
常
に
わ
ず
か
な
人
の
意
見
で
も
日

本
中
に
拡
散
す
る
と
い
う
特
徴
が
あ
る
た
め
︑

一
握
り
の
人
の
発
言
で
埋
め
尽
く
さ
れ
︑
本
人

の
元
に
も
必
然
的
に
届
く
と
い
う
状
態
が
生
ま

れ
ま
す
︒
そ
れ
が
刃
の
よ
う
に
な
っ
て
当
事
者

を
追
い
詰
め
て
し
ま
う
と
い
う
仕
組
み
に
問
題

が
あ
る
の
で
す
」︒

　

で
は
︑
ど
う
い
う
人
が
ど
う
い
う
理
由
で
︑

誹
謗
中
傷
を
疑
わ
れ
る
書
き
込
み
を
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
︒「
調
査
の
結
果
︑
誹
謗
中

傷
す
る
人
は
ネ
ッ
ト
利
用
者
全
体
の
１
％
未
満

で
︑
特
別
な
傾
向
は
見
ら
れ
ず
︑
中
高
年
も
多

い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
︒
書
き
込
む
理
由
の

一
つ
は
︑
間
違
い
を
正
さ
ね
ば
な
ら
な
い
と
い

う
気
持
ち
か
ら
く
る
正
義
感
︒
も
う
一
つ
は
自

分
の
中
に
鬱う
っ
ぷ
ん憤
が
あ
っ
て
︑
人
を
攻
撃
し
た
い

と
い
う
気
持
ち
に
駆
り
立
て
ら
れ
て
い
る
の
が

理
由
」
と
田
中
教
授
は
言
い
ま
す
︒

も
し
誹
謗
中
傷
を
受
け
た
ら

　

誰
も
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
な
り
得
る
状
況
で
︑

も
し
誹
謗
中
傷
を
受
け
た
ら
ど
う
す
れ
ば
よ
い

で
し
ょ
う
か
︒「
ス
ト
ー
カ
ー
的
に
繰
り
返
し

行
わ
れ
る
ネ
ッ
ト
上
の
発
言
に
は
︑
反
論
す
る

と
火
に
油
を
注
ぐ
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒
発
信

者
情
報
開
示
と
い
う
法
的
な
手
段
も
考
え
ら
れ

ま
す
が
︑
現
状
で
は
非
常
に
ハ
ー
ド
ル
が
高
い

た
め
︑
基
本
的
に
は
︑
無
視
す
る
こ
と
が
一
番

で
す
」︒
ま
た
︑
リ
ス
ク
回
避
策
と
し
て
︑「
発

言
す
る
と
き
は
︑
丁
寧
な
言
葉
遣
い
を
す
る
こ

と
︒
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
掲
示
板
は
︑
職
場
や
学
校

の
教
室
な
ど
公
の
場
で
話
し
て
い
る
と
い
う
気

持
ち
で
使
う
こ
と
︒
個
人
的
な
こ
と
を
吐
露
し

た
い
場
合
は
︑
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
公
開
を
限
定
し

た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
︑
当
人
同
士
で
行
う
な
ど
使
い
分

け
す
る
こ
と
」
と
田
中
教
授
は
提
案
し
ま
す
︒

　

こ
う
し
た
状
況
に
対
し
︑
運
営
側
が
過
度
な

発
言
を
制
限
す
る
仕
組
み
を
整
備
し
始
め
て
い

ま
す
︒
８
月
に
は
ツ
イ
ッ
タ
ー
社
が
︑
自
分
の

投
稿
に
返
信
で
き
る
人
を
事
前
に
選
べ
る
機
能

を
導
入
︒
10
月
に
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
も
︑
い

じ
め
防
止
の
た
め
の
自
動
削
除
機
能
を
導
入
し

ま
し
た
︒「
聞
き
た
く
な
い
人
に
対
し
て
も
言

い
続
け
ら
れ
る
仕
組
み
は
︑
言
論
の
自
由
を
越

え
て
い
ま
す
︒
運
営
側
の
対
策
づ
く
り
は
︑
発

信
力
を
抑
え
る
必
要
性
が
認
め
ら
れ
て
き
た
結

果
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」（
田
中
教
授
）︒

　

発
言
の
自
由
度
を
確
保
し
つ
つ
︑
安
全
性
を

守
る
方
法
と
し
て
田
中
教
授
は
「
サ
ロ
ン
型
Ｓ

Ｎ
Ｓ
」
を
独
自
に
提
案
し
て
い
ま
す
︒「
読
む

こ
と
は
誰
で
も
で
き
る
け
れ
ど
︑
書
き
込
む
の

は
会
員
制
と
い
う
特
徴
を
持
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
す
︒

仕
組
み
を
変
え
て
︑
非
難
が
殺
到
し
に
く
く
す

る
工
夫
が
必
要
」
と
言
い
ま
す
︒

９
割
以
上
の
人
は
あ
な
た
の
味
方

　

情
報
発
信
に
よ
る
自
由
な
発
言
と
活
発
な
議

論
は
︑
社
会
を
成
熟
さ
せ
て
い
く
土
台
と
な
る

に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
︒
し
か
し
︑言
葉
は
時
に
︑

命
を
脅
か
す
ほ
ど
相
手
を
傷
つ
け
ま
す
︒
田
中

教
授
は
「
そ
ん
な
と
き
は
︑﹃
誹
謗
中
傷
す
る

人
は
︑
ネ
ッ
ト
利
用
者
全
体
の
ご
く
一
部
︒
９

割
以
上
の
人
は
︑
誹
謗
中
傷
の
書
き
込
み
に
心

を
痛
め
て
お
り
︑
あ
な
た
の
味
方
﹄
と
考
え
︑

心
に
余
裕
を
取
り
戻
し
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
か

け
て
い
ま
す
︒

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
執
筆
吉
田
加
奈
子（
東
京
都
人
権
啓

発
セ
ン
タ
ー
専
門
員
）

Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
誹ひ

ぼ
う謗
中
傷

よ
く
あ
る
傾
向
と
防
衛
策
と
は

インターネットによる人権侵害

ネット上で、誹謗中傷はなぜ起こるのか？

『ネット炎上の研究』※２

田中辰雄・山口真一共著

※１ ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。
※２ 付録に「炎上リテラシー教育のひな型──高校生のための荒らし・炎上リテラシー」として若者向けのSNS利用ガイドが掲載されている。
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この冊子は再生紙を使用しています。

マルチメディア DAISY 版を作成しています。ご希望の方は（公財）東京都人権啓発センターまで
お問い合わせください。「DAISY（デイジー）」とは、視覚障害などさまざまな理由で活字を読む
DAISY ことが困難な方のための、デジタル図書です。

誰もが幸せを実感できる社会へ

12月4日～12月10日は人権週間、12月10日は世界人権デーです。
12月10日は、「世界人権宣言」が国連総会で採択された「世界人権デー」です。日本ではこ
の日に先立つ1週間を「人権週間」としています。

東京都人権プラザ企画展
池田 宏 写真展「現代アイヌの肖像」
アイヌの人々の誇りが尊重された社会を実現するには、アイヌであ
ることを理由にした差別が許されないのはもちろんのこと、アイヌ
に関する理解を深める一層の努力が求められています。そこで、ア
イヌの人々への長期にわたる取材を続ける池田 宏氏の写真を通して、
アイヌの「今」と出会い、その歴史や文化について考えたいと思います。

東京都人権プラザの展示リニューアルのお知らせ
この冬、東京都人権プラザの展示を大幅にリニューアルします。新
たな展示では、障害者の視点をもとに開発されたロボット、スポー
ツ器具、楽器等を活用して、「体験的・創造的な学びの場」を目指し
ます。当事者の課題に寄り添って開発された発明品を体験すれば、「ど
うして生み出されたんだろう」という「？」がたくさん浮かぶはずです。

「？」は学びのファーストステップ。東京都人権プラザを人権学習の
場としてぜひご利用ください。
※学校・団体見学：事前のお申し込みが必要ですので、お問い合わせください。

〈新展示イメージ〉

夜間人権ホットライン
人権侵害や日常生活の法律問題について、弁護士が電話相談をお
受けします。個人の秘密は厳守します（相談は無料）。

会　　期　2020年12月18日（金）～2021年3月30日（火）
開室時間　9:30～17:30 日曜・年末年始休館（祝日は開館）
出　　展　池田 宏（写真家）
会　　場　東京都人権プラザ  1階 企画展示室
　　　　　（港区芝2-5-6　芝256スクエアビル1階）
問い合わせ 東京都人権プラザ　TEL 03-6722-0123

日　　時　2020年12月8日（火）17:00～20:00

相談電話　03-6722-0127
問い合わせ 東京都人権プラザ　TEL 03-6722-0124 / 03-6722-0125

※東京都からの人
権関連の新着情報
は、総務局人権部
のホームページで
ご確認ください。

展
示

会　　期　新展示オープニング時期：12月初旬予定
開室時間　9:30～17:30 
　　　　　日曜・年末年始休館（祝日は開館）
入  館  料　無料

展
示

情
報

EVENT 人権啓発行事のご案内とお知らせ

アイヌの人々

様々な人権課題

様々な人権課題

　編集後記　 　12月は例年、「犯罪被害者週間」や「障害者週間」など、様々な人権課題を考える啓発
行事が各地で企画されます。今年は時節柄、規模を縮小したり、オンラインで開催したりしています。
情報格差がいわれる昨今、情報発信でSDGsが掲げる「誰一人取り残さない」ためにはどうすれば良いか。
少しでもより良いあり方を目指し、試行錯誤を続けていきます。

（公財）東京都人権啓発センター賛助会員募集のご案内

皆様とパートナーシップを築き、人権意識の高揚、人権問題の解決に
向けて、ともに手を携えてまいりたいとの趣旨から賛助会員制度を設
けております。趣旨にご賛同いただき、ご加入下さるようご案内申し
上げます。

団体会員の皆様

（公財）東京都農林水産振興財団
（公財）東京都中小企業振興公社
（株）首都圏環境美化センター
（一財）東京都人材支援事業団
（株）ミライト・テクノロジーズ
東京都中小企業団体中央会

東京都下水道サービス（株）
（公財）東京都歴史文化財団
（一財）東京都営交通協力会
（一社）東京都信用組合協会
東京人権啓発企業連絡会

（公財）東京都学校給食会

（一社）東京環境保全協会
（株）東京国際フォーラム
東京臨海高速鉄道（株）

（株）東京エイドセンター
（公財）東京しごと財団
東京交通サービス（株）

東京都住宅供給公社
東京都職員信用組合
東京都商工会連合会
東京臨海熱供給（株）

（株）東京ビッグサイト
（公財）東京観光財団

（公財）東京税務協会
東京都公立大学法人

（一財）東京都弘済会
自治労東京都本部

（株）東京交通会館
東京食肉市場（株）

NPO 法人TEOS
東京港埠頭（株）

（株）ゆりかもめ
　　　（順不同）

個人賛助会員

団体賛助会員

一口    2,000 円

一口 30,000 円

問い合わせ T E L 03-6722-0082
（当センター　総務課まで）
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会　　場　東京都人権プラザ  展示室
　　　　　（港区芝2-5-6　芝256スクエアビル1階）
問い合わせ 東京都人権プラザ　
　　　　　TEL 03-6722-0123　FAX03-6722-0084


